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PLANO DE TRABALHO

IDENTIFICAGAQO
a. INSTITUICAO

Nome: AFAPE

Raz&o Social: ASSOCIACAO FRIBURGUENSE DE AMIGOS E PAIS DO EDUCANDO

Endereco: AVENIDA JOSE PIRES BARROSO, N° 1001, VIA EXPRESSA, OLARIA — NOVA
FRIBURGO - RJ

Cep: 28.620-075 Telefone: (22) 2522-8608 / (22) 98800-1071

E-mail: afapenf@gmail.com

b. DIRETORIA DA INSTITUICAO

1. PRESIDENTE

Nome: IOMAR PINHEIRO PENZA FILHO

Telefone: (22) 99745-2956 E-mail: iomariferrari@hotmail.com

RG: 10.587.519-9 CPF: 069.777.447-31

Data do inicio e termino do mandato: 01/04/2019 & 01/04/2023

2. DIRETORA/TECNICO E PEDAGOGICA

Nome: [VANILDA MARIA DE LIMA

Telefone: (22) 99265-2935 E-mail: ivanilda.limma@gmail.com

RG: 07.231.864-5 CPF: 874.172.357-00
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3. GERENTE ADMINISTRATIVA

Nome: LUANA FIGUEIRA DUARTE

Telefone: (22) 99739-2828 E-mail: luanagabola@yahoo.com.br

RG: 20.241.148-9 CPF: 057.481.937-10

4. SETOR JURIDICO

Nome: NATHALIA DOS SANTOS SILVA

Telefone: (22) 99711-977 E-mail: duarteesantosadvocacia@gmail.com

RG: 23.839.025-6 CPF: 128.117.867-59

5. COORDENAGAQO ADJUNTA

Nome: CINTIA AMORIM DE OLIVEIRA

Telefone: (22) 99218-1660 E-mail: msegurodespachante@live.com

RG: 08.583.440-6 CPF: 019.131.257-69

c. CADASTRO NACIONAL DA PESSOA JURIDICA

CNPJ: 30.557.292/0001-29

Data da Abertura: 15/09/1962

Atividade Preponderante: EDUCACAQO

Atividades Secundarias: ASSISTENCIA SOCIAL/SAUDE

d. IDENTIFICAGAO - REGISTRO DA INSTITUICAO

N° DE INSCRICAO NO CMAS: 10

N° DE INSCRICAO NO CMDCA: 1992-0003

Ne DO INEP: 33021791

NORMATIVA PARA ATUACAO EM EDUCAGCAQ BASICA: 643/SEE/82
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e. CONTA BANCARIA PARA PARCERIA

Banco: ITAU Agéncia: 6025 Conta Corrente: 01900-8

PARTICIPACAO ATUANTE NOS CONSELHOS

CMDCA - Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e dos Adolescentes

CME - Conselho Municipal de Educacéao

CMAS - Conselho Municipal de Assisténcia Social

COMPcD.NF = Conselho Municipal da Pessoa com Deficiéncia de Nova Friburgo

CEBENF — Comité das Entidades Beneficentes de Nova Friburgo

Il. HISTORICO

A Associacdo Friburguense de Amigos e pais do Educando— AFAPE é uma instituicdo
Filantropica, considerada de Utilidade Publica Federal, Estadual e Municipal.

Fundada em 15 de setembro de 1962 por sua Presidente— Diretora (in memoriam) Prof
Olga Magliano Bastos que, apds realizar uma sondagem nas escolas publicas da cidade,
constatou a existéncia de criancas e ou adolescente com deficiéncia necessitando de suporte
educacional.

. SITUAGAO ATUAL

A organizagdo da Sociedade Civil, (OSC), hoje & presidida por lomar Pinheiro Penza
Filho e destaca—se como pioneira na cidade de Nova Friburgo e na regido, tendo como
objetivo principal oferecer ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO, as pessoas COM
DEFICIENCIA OU NECESSIDADES EDUCACIONAIS ESPECIFICAS.

O CENTRO DE ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO - AFAPE, oferece
atendimento nas seguintes areas:
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SOCIOASSISTENCIAL - Servigo Social

PEDAGOGICA - Escola Especial Inclusiva, Educagao Basica, Orientacdo Educacional,

Educacéo Fisica, Apoio Pedagdgico;

CLINICA - Psicologia, Fonoaudiologia, Fisioterapia, Psiquiatria (Adulto e infantil)

ATIVIDADES COMPLEMENTARES - Iniciacdo Musical, Sala de Recursos, Centro
Ocupacional, Comunicacao Alternativa.

A instituicdo, possui uma equipe multidisciplinar composta por 28 (vinte e 0ito)
profissionais atendendo a um quantitativo de 201 (duzentos e um) clientes/alunos,
subdivididos em grupos de criancas, adolescentes, jovens, adultos e idosos, totalizando um
guantitativo em torno de 630 (seiscentos e trinta), atendimentos indiretos.

A Afape realiza um trabalho baseado nas seguintes leis ou normas.
e Educacédo Especial;

e Educacéo Inclusiva;

e Politica Nacional da Educagéo Especial (PNEE);
e Base Nacional Comum Curricular (BNCC);

e Parametros Curriculares Nacional (PCNS);

e Lei das Diretrizes e Bases da Educagéo (LDB);
e Constituicdo Federal;

e Lei 13.019/Marco Regulatorio;

e Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS);
e Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS);

e Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS);

e Ministério do Desenvolvimento Social (MDS);

e Lei Brasileira de Incluséo (LBI);

e Projeto Politico Pedagogico (PPP);

e Servico de Tipificagdo Nacional;

e Norma Operacional Basica (NOB/SUAS);

e Lei Organica Municipal;
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e Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).

Enfatiza—se que a instituicdo busca propiciar vivéncias que valorizem experiéncias que
estimulem e potencializem a condicdo de escolher e decidir contribuindo para o
desenvolvimento da autonomia e protagonismo Social da pessoa com deficiéncia.

ESCOPO ESTRATEGICO

O plano anual preparado para o ano 2022 ¢é considerado um instrumento de
Planejamento ha curto prazo, tendo como premissa basica, o cumprimento das leis e normas
da Educacéo, Assisténcia Social e Assisténcia em saulde.

Os elementos apresentados a seguir, sdo objetos da permanente busca institucional por
aprimoramento de resultados.

a. MISSAO

Atender as pessoas com deficiéncia ou necessidades educacionais especificas, onde
quer que elas se encontrem, levar a esse Publico Alvo, Cultura, lazer, atendimento na area de
Salude, Educacao e Socioassistencial.

b. VISAO DE FUTURO

Ampliar o espaco fisico e a capacidade de atendimento, disponibilizando um
quantitativo maior de vagas.

c. VALORES
e Paixdo pelo que fazemos;
e Disciplina;
e Os clientes/alunos em primeiro lugar;
e Respeito a vida;

e Diversidade humana e cultural;

Trabalho em Equipe;
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e Transparéncia;
e Etica;
e Responsabilidade Social e Cidadania;

e Promocdo ao bem estar e ao Desenvolvimento Social.

V. SETORES

a. ADMINISTRATIVO

Setor bastante abrangente, que tem a secretaria como porta de entrada da instituicao,
responsavel por todo processo administrativo da AFAPE.

ETAPAS:

TRIAGEM - A familia é recebida na Instituicdo mediante encaminhamento ou busca
espontanea, imediatamente é orientada quanto ao processo de triagem que consiste em:

o SERVIGO SOCIAL: Tracar o perfil familiar mediante anamnese social;

o PSIQUIATRIA: Promover a anamnese clinica e possivel (HD), hipotese diagnoéstica;

o PSICOLOGIA: Tracar o perfil psicoldgico, identificar e encaminhar o cliente para os
setores de atendimentos de acordo com a demanda apresentada.

MATRICULA - Apo6s o processo de triagem, mediante a constatacdo da elegibilidade, o
cliente/aluno é devidamente matriculado, registrado e passa a possuir uma ficha individual de
matricula.

LIVRO DE INSCRICAOQ: Concluida a matricula, o nome do Cliente/Aluno é registrado no Livro
de inscricdo, e passa a possuir um numero de registro na Instituicdo e uma pasta de
prontuario.

RIOCARD - Apo6s constatada a necessidade do uso do RIOCARD, para que o Cliente/Aluno
possa se locomover até a instituicdo é preenchida a ficha de Cadastro e anexado o laudo
médico. A documentacao é levada para a empresa de transporte publico através da familia
para aquisicao do cartdo de franquia. Esse cartdo é renovado anualmente de acordo o dia de
aniversario do usuario, mediante a solicitacao da Instituicéo.
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CERTIDOES E CERTIFICADOS: Manter em ordem e dentro dos prazos estipulados para
validacdo todos os documentos que necessitem renovacéo.

CENSO ESCOLAR: Cadastrar e validar informacdes sobre a vida escolar do Cliente/aluno,
através da plataforma online.

CONVENIOS: Ordenar a documentacdo pertinente as renovacdes contratuais, bem com
elaborar e expedir as faturas e as devidas prestacdes de contas no prazo vigente.

REDES SOCIAIS E SITIO ELETRONICO: Promover a transparéncia de todos 0s recursos
recebidos e gastos pela instituicdo, divulgacdo de eventos, captacdo de recursos e parcerias.

DESPENSA: Receber a merenda escolar, bem como demais doagbes de alimentos, arrumar
em local arejado, cuidando para que os alimentos estejam sempre dentro dos prazos de
validade e em perfeitas condicdes de consumo.

b. SETOR JURIDICO

Justificativa

O presente setor tem como missdo auxiliar a AFAPE — Associagdo Friburguense de
Amigos e Pais do Educando, na defesa de seus interesses em demandas administrativas e
judiciais, sejam elas no ambito civil, trabalhista ou criminal, atuando, assim, nas questdes
contenciosas ou pendentes de uma solucdo em ambito judicial.

Objetivos

Atuacdo na éarea contenciosa: Acompanhamento de demandas judiciais e administrativas,
desenvolvendo teses de defesa e acompanhando o processo em todas as suas fases até o
transito em julgado, estabelecendo politicas de prevencdo de demandas através da analise
dos objetos e estudo de possibilidades de mitigagcdo de riscos, em parceria com as areas
internas impactadas.

Atuacdo na area de contratos/consultiva: Elaboracdo e analise de vasta gama de contratos,
notificacdes e contra notificacdes, suporte juridico as demais areas da Associacao.
Negociacdo de contratos. Atuacdo em projetos de fusdes e aquisicdes e planejamentos
fiscais.

ACOES:
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a) Assessoramento a Presidéncia e aos setores envolvidos nas discussées e negociacdes
relacionadas a AFAPE;

b) Proposicdo e elaboracdo de atos, normas e regulamentos de interesse ou necessarios a
administracdo e aos servicos da AFAPE;

c) Emissdo de informacdes e pareceres em processo administrativos e disciplinares
relacionados as atividades fim e meio da AFAPE;

d) Supervisdo, orientacdo, revisdo e, se necessario, elaboracdo de termo de contratos,
convénios e demais instrumentos destinados ao estabelecimento de relacdes juridicas
formais;

e) Supervisdo, orientacdo e participacdo da defesa da AFAPE nas questdes trabalhistas em
tramitagcdo e que venham a tramitar na justica do trabalho;
f) Participacdo quando solicitada em reunido de comissdes;

g) Prestar informagdes, emitir pareceres de forma clara e adequada quando solicitado pela
Presidéncia;

h) Proceder a elaboracdo de pecas processuais para defender os interesses da AFAPE em
todas as instancias, com iniciais, contestacdes, réplicas, elaboracdo e apresentacdo de
defesa, comparecimento a audiéncias, interposicdo de recursos, sustentacado oral, se for o
caso, e arrazoados que se fizerem necessarios;

i) prestar acessoria juridica aos responsaveis legais dos clientes/alunos quando solicitado pela
presidéncia;

RESULTADOS ESPERADOS: Atender a Associacdo em suas necessidades e objetivos,
exercendo um trabalho colaborativo.

PERFIL DE GESTAO

GESTAO COLABORATIVA
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A Gestdo colaborativa é essencial para que a divisdo de responsabilidades ocorra entre
os funcionarios.

Com maior liberdade de propor métodos de acdes e de tomar decisdes, o profissional
torna—se mais engajado com o propoésito da instituicdo, desta maneira cria—se um ambiente
de trabalho positivo e estimulante propicio a cooperacdo e a vontade para expor novas ideias
e para emitir opinides acerca dos processos para a inovacao.

GESTAO TECNICO / PEDAGOGICA

O gestor precisa ter conhecimento e sensibilidade para lidar com os diversos aspectos
que interferem no bom funcionamento da escola; do dominio das questdes financeiras e
legais, & comunicacdo com 0S responsaveis, do relacionamento entre os funcionarios a
gestdo da infraestrutura local.

e Conhecer as normas e as legislagdes para reivindicar junto as secretarias;

e |dentificar as necessidades da instituicao e buscar solucdes junto a comunidade
escolar;

e Prezar para o bom relacionamento entre 0s membros da equipe;

e (Garantir a integridade fisica da escola tanto na manutencdo dos ambientes
quanto dos objetivos e equipamentos;

e (Gerenciar articular e orientar o trabalho da equipe;

e Manter a comunicagdo com 0s pais e atendé—los quando necessario;

e Planeja e executar tarefas;

e Zelar para a manutencdo da organizacdo e limpeza da Unidade Escolar,
e Atuar junto a equipe de gest&do colaborativa;

e [ncentivar e apoias a implantacao de projetos e iniciativas inovadoras, provendo o
material e espago necessario para o seu desenvolvimento;

e Lutar por Politicas que garanta acesso Universal a Educacéo;

e Lutar por politicas acerca de garantia de Direitos.
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SETOR PEDAGOGICO
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“Ha escolas que sdo gaiolas e ha escolas que s&o assas.”
RUBENS ALVES
VIl. ESCOLA ESPECIAL INCLUSIVA

Justificativa

A familia tem funcao fundamental de suporte a crianca com deficiéncia. Seu principal é
o de incentivar o desenvolvimento, a inclusdo e de ampliar sua participacdo na vida cotidiana
social. Este nUlcleo é responsavel pela formacdo da autoestima, da consciéncia, da
dignidade, da percepcdo da capacidade e da insercdo de valores importantes para que a
crianca enfrente os desafios do mundo.

A chegada de uma crianca sempre muda a rotina, os sentimentos, e o comportamento
familiar. Porém quando se trata de uma crianca com alguma deficiéncia, transtorno mental
ou algum tipo de necessidade educacional especial existe ainda a necessidade de descontruir
modelos de pensamento. Além disso, & preciso recriar uma série de conceitos para absorver
essa nova realidade. Sendo assim, & muito importante, considerar psicologicamente todo o
estresse que a noticia causa na familia e apoiar os pais e ou familiares proximos,
favorecendo assim o desenvolvimento da crianca.

E comum que a noticia de uma realidade diferente da idealizada pelos apis provoque
duvidas sobre a sua propria capacidade de acado. Dessa forma pode acontecer uma maior
dificuldade em aceitar e formar um vinculo com a crianga com deficiéncia, por exemplo. Isso
pode causar uma grande desestabilizacdo familiar, forcando a alteragdo de papeis e de
projetos de vida.

Os responsaveis e seus familiares precisam compreender que, dentro de suas
limitagfdes, todas as criancas possuem potencialidades. Além disso, que elas precisam de
limites, educacao e estimulo para a melhor convivéncia intrafamiliar e em sociedade. Que a
familia precisa buscar formas de incluir e desenvolver a crianga com deficiéncia conhecendo
também as politicas publicas e os seus direitos, adquirindo também informacdes sobre suas
responsabilidades.

Objetivos
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e Trabalhar o curriculum funcional da Escola Inclusiva, Promovendo a cultura da
convivéncia com as diferencas;

e Estabelecer parcerias com as areas intersetoriais na elaboracdo de estratégias e
na disponibilizacdo de recursos de acessibilidade;

e Promover espacos e atividades de participacdo da familia;

e Eliminar as barreiras para a plena participacdo dos alunos, considerando suas
especificidades;

e Entender as dificuldades e ofertar atividades que estejam ao alcance de todos;

e Criar protocolo para retorno seguro ao ambiente escolar com a garantia dos
insumos necessarios a preservacdo da salde de estudantes, trabalhadores e
familiares.

DOCUMENTO PEDAGOGICO INTRODUTORIO
BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR/BNCC

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) € um documento de carater normativo que
define o conjunto organico e progressivo de aprendizagens essenciais que todos os alunos
devem desenvolver ao longo das etapas e modalidades da Educacao Basica, de modo a que
tenham assegurados seus direitos de aprendizagem e desenvolvimento, em conformidade
com o que preceitua o Plano Nacional de Educacdo de Educacdo (PNE). Este documento
normativo aplica—se exclusivamente a educacao escolar, tal como a define o 12 do Artigo da
Lei de Diretrizes e Bases da Educacado Nacional (LDB, Lei n%9.394/1996), e esta orientado
pelos principios éticos, politicos e estéticos que visam a formacdo humana integral e a
construgcdo de uma sociedade justa, democratica e inclusiva, como fundamentado nas
Diretrizes Curriculares Nacionais da Educac&o Basica (DCN).

E imprescindivel destacar que as competéncias gerais da Educagdo Basica,
apresentadas a seguir, inter—relacionam-se e desdobram—se no tratamento didatico proposto
para as trés etapas da Educacgdo Basica (Educacao Infantil, Ensino Fundamental e Ensino
Médio), articulando—se na construgdo de conhecimentos, no desenvolvimento de habilidades
e na formacao de atitudes e valores, nos termos da LDB.

COMPETENCIA GERAIS DA EDUCAGCAO BASICA
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1. Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre o mundo
fisico, social, cultural e digital para entender e explicar a realidade, continuar
aprendendo e colaborar para a construcdo de uma sociedade justa, democratica e
inclusiva.

2. Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem préopria das ciéncias,
incluindo a investigacdo, a reflexdo, a analise critica, a imaginacdo e a criatividade,
para investigar causas, elaborar e testar hipdoteses, formular e resolver problemas e
criar solucdes (inclusive tecnoldgicas) com base nos conhecimentos das diferentes
areas.

3. Valorizar e fluir as diversas manifestacdes artisticas e culturais, das locais as
mundiais, e também participar de praticas diversificadas da producdo artistico—
cultural.

4. Utilizar diferentes linguagens—verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e escrita),
corporal visual, sonora e digital —, bem como conhecimentos das linguagens
artistica, matematica e cientifica, para se expressar e partilhar informacdes,
experiéncias, ideias e sentimentos em diferentes contextos e produzir sentidos que
levem ao entendimento mutuo.

5. Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informagcdo e comunicagdo de
forma critica, significativa, reflexiva e ética nas diversas praticas sociais (incluindo as
escolares) para se comunicar, acessar e disseminar informacdes, produzir
conhecimentos, resolver problemas e exercer protagonismo e autoria na vida pessoal
e coletiva.

Disciplinas do Nucleo Comum:

a) Lingua Portuguesa

Objetivo geral:

Desenvolver a capacidade de uso da linguagem oral e escrita em situacdes multiplas,
ampliando a compreenséo, a interpretacdo e a analise dos diversos textos existentes na
sociedade, respeitando as variedades linguisticas, tendo a leitura como fonte de informacéo e
ampliagcdo de seu conhecimento, bem como, possibilitar aos educandos a compreenséo, o
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sentido das mensagens orais e escritas, sabendo ressignificar, identificando elementos
possivelmente relevantes.

Conteldos:

e Leitura e Interpretacéao;

e Alfabeto (vogal e consoante);

e |etras mailsculas e minusculas;
e Sin6bnimo/Antonimo;

e Ordem Alfabética;

e Producgao Textual;

e Sinais de Pontuacgéo;

e Ortografia;

e Adjetivos;

e Divisao silabica.

b) Matematica

Objetivo geral:

Desenvolver o conhecimento dos educandos nas habilidades aritméticas, geométricas,
métricas e estatisticas, podendo retoma-los para aprofunda-las durante o percurso da
aprendizagem. Possibilitando a ampliacao do universo de conhecimentos, dando condicdes
de estabelecerem vinculos entre o que conhecem e 0S novos conteddos que serdo
construidos.

Conteldos:
e NUmeros;

e QOrdem numérica;
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e Adicao e Subtracéo;

e Situacdes — Problema;

e (Grandezas e medidas;

e NUmeros pares e impares;
e Sistema monetéario;

e Dezenas;

e Multiplicacdo e divisao;

e Medida de Tempo.

c) Ciéncias Naturais

Objetivo geral:

Valorizar o estudo sistematizado e aprofundado dos seres vivos e da natureza,
conhecendo as caracteristicas e o ciclo de vida dos seres vivos, proporcionando uma
formacdo acerca dos conhecimentos em ciéncias tomando como base o cotidiano dos
educandos, para que possam ser agentes transformadores do mundo em que vivem.

Conteldos:
e Ambientes Agquaticos e Terrestres;
e Seres vivos e seres ndo vivos;
e O ar a sua volta;
e Agua, a fonte da vida;
e O lixo e a reciclagem;
e As plantas
e O mundo animal;
e Reproducéao;
e O corpo humano;

e Os cinco sentidos;
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e Meio ambiente;
e Os alimentos;

e A funcao dos dentes.

d) Hist6ria

Objetivo geral:

Desenvolver a capacidade dos educandos de analisar as acdes transformadoras ao
longo do tempo em que ocorrem na sociedade onde vivem, percebendo—se como cidadao
que convive na comunidade, sendo autor de novos tempos, participando de forma mais
critica a construcao da historia.

Conteudos:
e Moradia;
e Vivéncias na escola;
e Escola, um direito de todos;
e Diferentes familias;
e As ruas e bairros;
e Vivenciando tradigdes;
e A formacdo da populagdo brasileira;
e As diferencas climéaticas;

e O homem e a sociedade.

e) Geografia

Objetivo geral:
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Ampliar os conhecimentos dos educandos nas relacdes com a natureza e entender os

movimentos de transformacdes que surgem nos espacos. Compreendendo de forma mais

ampla a realidade, possibilitando que estabelecam uma relagdo de afeto e proximidade.

Conteldos:

e Moradia: Um direito de todos;

e Localizando a escola;

e Localizando a sua casa;

e Diferentes lugares e pessoas;

e (Conhecendo os sinais de transito;
e A paisagem a sua volta;

e A natureza modifica a paisagem;

e (Conservacdo, paisagens e ambiente;

OS DIREITOS DE APRENDIZAGEM PROPOSTAS PELA BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR
(BNCC).

. CONVIVER

“Conviver com outras criancas e adultos, em pequenos e grandes grupos, utilizando
diferentes linguagens, ampliando o conhecimento de si e do outro, respeito em relagdo
a cultura e as diferengas entre as pessoas.

. BRINCAR

“Brincar cotidianamente de diversas formas, em diferentes espagos e tempos, com
diferentes parceiros (criancas e adultos), ampliando e diversificando seu acesso a
producdes culturais, seus conhecimentos, sua imaginagdo, sua criatividade, suas
experiéncias emocionais, corporais, sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais e
relacionais”.
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3. PARTICIPAR

“Participar ativamente, com adultos e outras criancas, tanto do planejamento da
gestdo da escola e das atividades propostas pelo educador quanto da realizacdo das
atividades da vida cotidiana, tais como a escolha das brincadeiras, dos materiais e
dos ambientes, desenvolvendo diferentes linguagens e elaborando conhecimentos,
decidindo e se posicionando”.

4. EXPLORAR

“Explorar movimentos, gestos, sons, formas, texturas, cores, palavras, emocdes,
transformacdes, relacionamentos, historias, objetos, elementos da natureza, na escola
e fora dela, ampliando seus saberes sobre a cultura, em suas diversas modalidades:
as artes, a escrita, a ciéncia e a tecnologia”.

5. EXPRESSAR

“Expressar, como sujeito dialdbgico, criativo e sensivel, suas necessidades, emocgdes,
sentimentos, dlvidas, hipdoteses, descobertas, opinides, questionamentos, por meio
de diferentes linguagens”.

6. CONHECER-SE

“Conhecer—se e construir sua identidade pessoal, social e cultural, constituindo uma
imagem positiva de si e de seus grupos de pertencimento, nas diversas experiéncias
de cuidados, interacdes, brincadeiras e linguagens vivenciadas na instituicdo escola e
em seu contexto familiar e comunitario”.

VIIl. PROJETOS PEDAGOGICOS E DATAS COMEMORATIVAS

PROJETOS PEDAGOGICOS
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A Pedagogia de Projetos € uma forma de organizacdo curricular em gue 0s alunos sao
instigados a explorar a realidade, por meio das relacdes entre as areas de conhecimentos. E,
ainda, uma metodologia de ensino com objetivo de educar por meio da experiéncia,
transformando o aluno no protagonista do processo de ensino—aprendizagem enqguanto o
professor atua como um guia e mentor. Dessa forma, educadores e alunos compartilham
indagacoes, hipoteses, estratégias de pesquisa e alternativas de solugdo. Assim, um colégio
que tem como proposta pedagodgica a Pedagogia de Projetos busca estimular um processo
de ensino—aprendizagem significativo com a capacidade de engajar os estudantes e favorecer
o desenvolvimento de habilidades necessarias para a formagao integral.

PROJETOS PEDAGOGICOS E DATAS COMEMORATIVAS

JANEIRO: Periodo de Férias do Setor Pedagodgico

FEVEREIRO
PROJETO: VOLTA AS AULAS

Justificativa

A vida escolar sera parte integral na vida da crianca até sua chegada na vida adulta,
veja como trabalhar o tema “volta as aulas” com seus alunos!

Depois de longas férias, cheias de atividades interessantes, nada como comecgar 0 ano
voltando para a escola com muitas histérias na mochila. E se ndo aconteceu nada muito
incrivel, bom, ndo tem problema, pois deve ter sido especial de sua propria maneira!

A volta as aulas € um momento crucial no ano escolar. O aluno muitas vezes se vé
desestimulado a frequentar o ambiente da escola, portanto, & importante que retorno do
aluno seja acompanhado de um trabalho pouco estressante, bastante ludico e que lhe
permita se expressa. Dessa forma, a escola demonstra preocupacdo com a autoestima dele
e ele acaba por encontrar um lugar receptivo, gentil e agradavel, e estes fatores podem ser
grandes facilitadores ao longo do ano letivo.
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Objetivos

Promover a socializacao;

Compartilhar experiéncias;

Aumentar o vocabulario e melhorar as habilidades de comunicacéo;
Desenvolver a criatividade;

Instigar a curiosidade natural da crianga;

Estabelecer regras de convivéncia basicas coletivamente com participagcdo dos
alunos;

Instigar e promover a expressividade e a espontaneidade.

Desenvolvimento

Diferente dos outros trabalhos, neste tema, a parte mais importante € o inicio.
Converse com seus alunos, pergunte o que fizeram, deixe gue narrem suas
experiéncias e desenvolvam mais sua comunicacdo, peca para explicarem o que
tornou as vivéncias das férias incriveis para eles, e desenvolva atividades em
cima disso: confeccdo de brinquedos ou maquetes retratando as experiéncias,
mural coletivo onde cada contribuicdo e narrativa é colado, etc;

Brincadeiras dirigidas;
Musicas;

Filmes;

Jogos;

Recorte e colagem;

DATAS COMEMORATIVAS
13 — Dia Mundial do Radio

26 — Carnaval

MARCO

PROJETO: A IMPORTANCIA DA AGUA
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Justificativa

Agua é um recurso natural indispensavel e finito, se ndo fizermos uso consciente, ela
pode acabar. Uma boa parcela da populacdo do planeta ndo tem acesso a agua potavel.
Apesar de cobrir 71% do planeta, 95% da agua existente esta nos oceanos e ndo é propria
para consumo. Por isso, 0 pequeno restante deve ser consumido e tratado com maximo
respeito.

Entretanto, a realidade é outra: ndo é incomum ver casos de desperdicio e descaso
com recursos hidricos (rios, lagos e lagoas poluidas, poluicdo oceénica, contaminacdo dos
lencois freaticos). Portanto, é preciso trabalhar desde cedo nas criancas como usar
adequadamente a agua, sem desperdica—la.

Diante dessa problematica cada vez mais atual e evidente (visto que muitas regides tem
experimentado secas e falta d’agua, elaboramos este projeto pedagodgico sobre a agua para
auxiliar os professores nesse importante tema transversal.

E de responsabilidade de todos fazerem sua parte quanto ao uso sustentavel da agua. A
escola, em acordo com seu papel problematizador, busca incitar na crianca/aluno
responsabilidade e sensibilidade com o meio ambiente, para que se tornem individuos nao
passivos diante dos problemas sociais, ambientais e politicos, sendo o uso sustentavel da
agua uma destas responsabilidades e a falta de agua potavel um destes problemas.

Objetivos
e |dentificar os muitos diferentes usos da agua no nosso cotidiano;

e Conscientizar quanto ao uso sustentavel e inteligente da agua e outros recursos
naturais finitos;

e Perceber o papel do ser humano nas solugdes e problemas relacionados a agua,
e Desenvolver a imaginacdo, a capacidade de abstracdo e interpretagao;
e Aumentar o vocabulario e as formas de se compreender a realidade (6ticas);

e Trabalhar a linguagem oral e escrita, e o trabalho em equipe.

Desenvolvimento
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Debater a importancia da agua, coletando dos proprio alunos quais sao seus
conhecimentos anteriores sobre o tema;

Criar conjuntamente mural informativo que se atualiza constantemente conforme
novas informacdes sdo descobertas a cada aula;

Ouvir e cantar musicas sobre a agua, assistir filmes e fazer jogos e brincadeiras
dirigidas para familiariza—los com o tema de forma lGdica;

Desenhos (expressao artistica e criativa);
Fazer com que proponham solugdes e exercitem a criatividade e o raciocinio;
Fazer uma experiéncia sobre os estados da agua (liquido, sblido e gasoso);

Observar o clima diariamente (coleta de dados e informacdes) e desenvolver
atividades sobre a chuva, como a criacdo e confeccdo de um livro com o ciclo
da chuva;

Indagar como, para qué e guantas vezes usamos a agua no nosso cotidiano e
pensar em formas para diminuir o consumo;

Ressaltar a importancia da agua para nossa sobrevivéncia e os beneficios para a
salde quando bebemos bastante agua.

DATAS COMEMORATIVAS

01 — Dia Mundial de Zero discriminacao

08 — Dia Internacional da Mulher

10 — Dia do telefone

20 — Dia do cuidador

20 — Inicio do Outono

22 — Dia Mundial da Agua

PROJETO: PASCOA NA ESCOLA

Justificativa
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A Pascoa é uma data muito importante para os cristdos e judeus. Para os primeiros, ela
representa a ressurreicdo de Cristo. Ja para os segundos, ela relembra a libertacdo do seu
povo da escraviddo do Egito.

A Pascoa ndo tem data fixa, porém sempre acontece entre os dias 22 de margo e 25 de
abril de todos os anos, no primeiro domingo depois da primeira lua cheia da primavera
(hemisfério norte) e outono (hemisfério sul).

Independente da cultura e da forma de comemoracao, € uma data muito especial,
pautada principalmente no amor de Deus para com a humanidade. Isso porque, de acordo
com o0s ensinamentos cristdos, Jesus morrei na cruz para que todos noés ficassemos livre do
pecado.

Firmando uma alianca ndo s6 com os judeus libertos da escraviddo do Egito, mas com
todos os seres humanos. Resumindo, trata—se de uma data para se lembrar a renovacao da
vida e o amor fraterno.

Criancas de todas as idades anseiam chegada dessa época do ano por conta dos avos
de chocolate e das brincadeiras com o coelhinho da Pascoa. Independente do ensinamento
religioso, professores podem trabalhar o tema em sala de aula de muitas maneiras.

Elaboramos este projeto para que a semana pascal seja trabalhada em sala de aula de
maneira ludica, criativa e didatica, sempre despertando interesse para além dos ovos de
chocolate.

E dificil que a comemoracao da Pascoa passe batida pelas criancas. Além de ser uma
das datas comemorativas mais significativas do calendario brasileiro, desde muito cedo, pais
e familiares ja desenvolvem a questdo em casa, seja por meio de ovos de chocolates ou
brincadeiras relacionadas ao tema.

Tratando a escola como uma extensdo desse ambiente, e utilizando a empolgacao das
criancas, trabalhar a Pascoa em sala de aula pode render muita diversao e inimeras
possibilidades educativas.

Objetivos

e Trabalhar os diferentes simbolos da Pascoa e seus respectivos significados;
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e Estimular a percepcao visual, auditiva e tatil das criancas;
e Desenvolver raciocinio—lbgico, coordenacao motora e expressao corporal;
e Estimular a criatividade;

e |ncentivar a comemoracdo da data com perspectiva além da comercial,
celebrando o amor e a vida entre os familiares e colegas;

e Entender que muitas coisas, além da Pascoa, podem ser diferentes em cada
cultura ao redor do mundo;

e Trabalhar a linguagem oral, dependendo da faixa etaria;

e Desenvolver a imaginacido e os sentidos.

Desenvolvimento

e Utilizar diversos materiais como cartolina e EVA para confeccionar mascaras de
coelhinho para os alunos menores. Na internet é possivel encontrar diversos
moldes;

e (Cacga aos ovos: sem qgue 0s alunos vejam, escoda ovinhos de chocolate por toda
a sala. Depois va ditando algumas pistas sobre os esconderijos, no estilo “ta
quente”, “ta frio”. Também é possivel enfeitar o chao com patinhas recortadas
em papel preto;

e Contar e/ou encenar historias infantis relacionadas ao tema, como lendas sobre
o coelho da pascoa e ovos, por exemplo;

e Musicas e interpretacao teatrais;

e Roda de conversa: perguntar as criangas o que elas sabem sobre a Pascoa, se
conhecem algum simbolo, qual a importancia da data em seus familiares, quais
as brincadeiras que mais gostam, despertando assim interesse por temas além
do chocolate;

e Em matematica, & possivel explorar o tema trabalhando os nUmeros em soma e
em contagem oral de ovinhos e outros elementos, por exemplo;

e Pintura facial;

e Atividades educativas impressas;
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e Utilizar partes do corpo do coelhinho para trabalhar assuntos relacionados a
higiene. Os dentes, que & uma parte mais simbodlica, podem ser usados para
ensinar a importancia da escovacao diaria;

e Trabalhar as cores em desenhos e pinturas;
e Confeccao de lembrancinhas que podem ser acompanhadas de chocolates;

e Recorte e colagem.

DATAS COMEMORATIVAS

15 — Sexta—feira Santa (Paixdo de Cristo)
17 — Pascoa

18 — Dia de Monteiro Lobato

19 - Dia do Indio

21 — Dia de Tiradentes

22 — Dia do Descobrimento do Brasil

23 — Feriado de S&o Jorge

MAIO
PROJETO: MORADIA

Justificativa

Nao ha lugar como nosso lar! Nossa moradia & para onde voltamos todos os dias de
nosso trabalho ou escola para descansar. Porém, infelizmente ndo sdo todas as pessoas que
possuem um lugar assim para descansar.

O Brasil € um dos paises do mundo com sérios problemas habitacionais, onde uma
parcela significativa da populacdo nao possui moradia propria, habita em situacao irregular
(em areas de risco, assentamentos, inversdes) ou até mesmo n&o possui onde morar. Além
disso, ndo é um desafio pontual, que se limita a uma determinada regido (sudeste, nordeste,
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norte) ou meio (urbano e rural). O problema nao se limita ao ser humano: muitos animais,
com destruicdo de seu habitat natural ficam sem lar e dessa forma, a questdo da moradia
também esta diretamente ligada ao meio ambiente.

Dessa forma, € importante apresentar este tema e seus desafios para os alunos, afinal,
0s problemas e desafios futuros sdo muitos e eles precisam estar sensibilizados e preparados
para enfrenta—los. Afinal, € na crianca que muitas vezes reside uma semente de solucao e
cabe ao professor rega—la para crenca e dé frutos no futuro!

Em cada um pais cujo problema habitacional é tdo evidente e, dada a abrangéncia e
importadncia do tema, €& necessario conscientizar e sensibilizar a crianca acerca destes
desafios, para que no futuro estejam familiarizados e preparados para enfrenta—los.

Objetivos
e Desenvolver a imaginagdo, a capacidade de abstragcao e interpretacao;
e Aumentar o vocabulario e as formas de se compreender a realidade (6ticas);
e Trabalhar a linguagem oral e escrita, e o trabalho em equipe;
e Desenvolver raciocinio lbgico;
e Desenvolver coordenagcao motora;

e Conscientizar quanto aos problemas habitacionais e seus desdobramentos e da
importancia da moradia para a vida humana,

e Conhecer, compreender e identificar os diferentes tipos de moradia, suas
caracteristicas e prop6sitos;

e Conhecer, compreender e identificar os diferentes habitats dos animais.

Desenvolvimento

e Sondar os alunos, buscando verificar qual conhecimento prévio do assunto eles
trazem;

e A partir dai, apresentar (usando de diversos meios didaticos) o que & moradia,
sua importancia, suas caracteristicas e diferencas, como sdo feitas e etc.;
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e Cantar, assistir filme, brincadeiras dirigidas (jogos dos sete erros, pergunta e
resposta), leitura de historias, sdo recursos didaticos que familiarizam o aluno de
forma ludica e recreativa (pouco estressante) com o tema;

e Desenho (expressédo artistica e criativa);
e Recorte e colagem;

e Crie um mural onde cada aula e nova informacao é registrada, para que possam
sempre recordar durante o processo das licbes anteriores e construam
coletivamente o conhecimento;

e Fazer uma maquete usando material reciclavel (embalagens de iorgute, palito de
sorvete, garrafas de plastico, papeldo) com os diferentes tipos de moradia e
habitat ensina ndo apenas o conteldo, mas também o trabalho em equipe e
disciplina;

e Se possivel (e com a devida supervisdo e policiamento) passear arredores da
escola observando as moradias, identificar os materiais utilizados em suas
construcdes, suas diferentes entre outros.

DATAS COMEMORATIVAS

01 — Dia do Trabalhador

08 — Dia das Maes

10 — Dia da Cozinheira

15 — Dia do Assistente Social

16 — Dia da Faxineira

16 — Aniversario de Nova Friburgo — 206 anos

20 — Dia do Pedagogo

JUNHO
PROJETO: MEIO AMBIENTE
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Justificativas

As questdes ambientais estdo ganhando espaco, ndo apenas na midia, mas também
nas pautas dos governos, tanto que ja ndo pode ser ignorada. Neste projeto, ajudamos o
professor a trabalha—-las com seus alunos!

Todos fazemos parte do meio ambiente, e por isso, temos responsabilidades com ele.
Nao podemos apenas esperar uma acdo dos outros, € preciso agir, participar, se envolver na
causa. Nesse sentido, é importante que desde a infancia se trabalhe e desenvolva a
consciéncia ambiental.

O aquecimento global, as mudancas nos ciclos de chuvas, as secas e inundacdes, o
derretimento das geleiras do Artico e da Antartida, o desaparecimento da neve nos picos
montanhosos que alimentavam rios, rios secam, a poluicdo e o acumulo de lixo (que poderia
ser reaproveitado/reciclado), o desmatamento, consumo desenfreado de combustiveis
fosseis, a destruicao de habitats e a consequente extingdo de espécies vegetais e animais, os
problemas sdo muitos e também cabe a escola, ao professor e ao aluno ajudarem a
ameniza—-los, e ainda que as atitudes tenham impacto apenas nos arredores — ou
regionalmente— cada pequeno esforco € valido e muito necessario! Pois se todos ajudarem,
mesmo o0s grandes desafios de hoje e do amanha serdo eventualmente separados.

Percebendo a importancia das questbes ambientais para todo planeta, ndo podemos
ficar de bragos cruzados, & preciso agir. Sendo assim, sensibilizar as criangas com meio
ambiente é garantir que no futuro se tornem cidadaos responsaveis e conscientes de seu
papel.

Objetivos

e (Conscientizar quanto a importancia do meio ambiente e sua preservagdo para
manter o equilibrio natural do planeta;

e |dentificar diferencas, tanto nas espécies animais como vegetais;
e Trabalhar sobre todas as formas de vida;
e Trabalhar a nogcdo de interdependéncia entre as espécies e 0os habitats;

e Ressaltar através das atividades a importancia e do exercicio diario e constante
de atitudes ecologicamente positivas;
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Incentivar o uso consciente da agua e praticas de reaproveitamento e reciclagem
de materiais (como garrafas plasticas e papel), deixando explicitas as vantagens
de o fazé-lo;

Identificar quais sdo as principais causas para os desequilibrios e problemas
ambientais atualmente;

Exercitar a capacidade de abstracdo na busca por solucdes para os problemas
identificados;

Desenvolver raciocinio l1bgico, coordenacdo motora, capacidade de interpretacdo
e analise, senso de responsabilidade, percepcdo visual, tatil e auditiva.

Desenvolvimento

Passeio pelos arredores da escola ou em algum parque arborizado (com devido
policiamento e acompanhamento, mediante aprovacdo dos pais) visando
identificar espécies animais e vegetais e os problemas locais;

Plantar uma arvore, ou uma planta em um vaso (pode ser feito com feijao e
algoddo ou um pouco de terra em uma embalagem) e acompanhar seu
crescimento;

Criar uma horta na escola;
Brincadeiras dirigidas;
Musicas;

Filmes;

Jogos;

Recorte e colagem;

Oficina de Reciclagem.

DATAS COMEMORATIVAS

05 - Dia Mundial do Meio Ambiente

16 — Dia de Corpus Christi
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21 — Dia do Inicio do Inverno

JULHO
PROJETO: FESTA JULINA

Justificativa

As festas julinas estdo entre as mas antigas e caracteristicas tradicdes da cultura
brasileira. Além de diversas brincadeiras (quadrilha, casamento caipira, correio elegante,
pescaria, acerte o alvo) também ¢é conhecida por suas guloseimas e pratos tipicos,
decoragcdo e vestimenta e simbolismo religioso (este precisa ser abordado cuidadosamente
para ndo ofender outros credos). Por ocorrer no més em que se inicia o Inverno, é comum
também quase acendem fogueiras nas festas e soltem fogos de artificio.

A festa julina combina elementos culinarios e culturais africanos indigenas e europeus, €
por isso é tida como tipicamente brasileira: resultado de varias misturas. E popularmente
encarada como uma homenagem ao estilo de vida rural e interiorano por parte dos habitantes
das grandes cidades, e para os rurais, € uma das comemoracdes e simbolo maximo da
cultura caipira.

A festa junina oferece uma janela de oportunidade fantastica para os professores
captarem o interesse de seus alunos e fazerem varias atividades e trabalhos parra desenvolver
habilidades e apresentar novos conhecimentos. Além de apresentar uma das comemoracdes
populares mais tipicas de nossa cultura e ajudar no desenvolvimento de identidade brasileira
em casa um deles.

Objetivo
e Internalizar importantes caracteristicas e tradicdes de nossa cultura e tradig&o;
e Instigar gosto pelo estudo;
e Aumentar o vocabulario e as formas de se compreender a realidade (6ticas);

e Trabalhar a linguagem oral e escrita;
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e Desenvolver raciocinio 16gico;

e Desenvolver coordenagao motora;

e Valorizar e respeitar a cultura rural/caipira e nacional;
e Trabalhar em equipe;

e (Conhecer o universo simbolico da festa julina.

Desenvolvimento
e Sonde os alunos para verificar o que eles ja sabem acerca do tem:

e Apresente o tema aos alunos usando de livros, revistas, websites, filmes e outros
meios;

e Produza com os alunos varios enfeites como baldezinhos e bandeirinhas
coloridas e pendure pela sala ou escola;

e (Cantar e assistir filmes;
e Recorte e colagem;
e MduUsicas;

e Desenhos para colorir: turma da Mbnica, casal caipira, viva Sdo Jodo, casal e
fogueira de Sdo Jodo, comidas tipicas;

e Ditado;

e Brincadeiras dirigidas e juninas: corrida de saco, danca da cadeira, estoura
baldo, argola, quadrilha e etc.;

e Faca uma festa junina na sala/escola e pega para que cada um colabore
trazendo uma comida tipica (caso seja possivel).

DATAS COMEMORATIVAS
13 — Dia do Cantor
15 - Dia do Homem

25 — Dia do motorista
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AGOSTO
PROJETO: FOLCLORE

Justificativa

Existe algo mais diverso e divertido que o folclore brasileiro? Veja como é possivel
utilizar destas deliciosas historias e elementos da cultura popular na sala de aula com seus
alunos de educacao infantil e séries iniciais!

Folclore € uma juncdo de historias, praticas cotidianas, tradicdes e costumes da cultura
popular. A propria palavra, “folclore”, que tem origem na lingua inglesa, sendo a juncéo de
“folk” (povo) e “lore” (saber), logo, significa literalmente “saber popular”.

O folclore brasileiro € muito rico em histérias e tradicdes, e oferece um universo rico e
l0dico para se trabalhar em sala de aula.

Sendo o folclore uma das caracteristicas fundamentais de nossa identidade nacional,
através dele as criancas desenvolverdo senso de origem e pertencimento a um grupo
societario maior, construindo sua identidade ao passo que se tornam cidaddos cientes dos
valores e principios da cultura brasileira.

Objetivos
e Trabalhar a linguagem oral e escrita;
e Desenvolver a capacidade interpretativa, a criatividade e a abstracao;
e Desenvolver raciocinio 16gico;

e |nstigar a curiosidade natural da crianga e reconhecer as caracteristicas de nosso
rico folclore;

e Desenvolver identificacdo com a identidade nacional brasileira;
e Aumentar o vocabulario;

e Ampliar as formas de se compreender a realidade (novas 6ticas).
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Desenvolvimento

Sonde os alunos, além de descobrir 0 que eles ja sabem sobre o tema, também
serve como introducao;

Apresente os saberes e mitos do folclore, os ditados populares, as tradicdes e
costumes, tente regionalizar ao maximo para que consigam identificar esses
elementos em sua vivéncia cotidiana;

Ha muitos filmes e animacdes sobre nosso folclore, assista com os alunos para
descontrair e ao mesmo tempo ambientar;

Cantar;

Livros sobre folclore: Monteiro Lobato e Cecilia Meireles oferecem muitas historias
sobre o tema;

Confeccione com os alunos, utilizando EVA ou outros materiais, como o0s
reciclaveis (que além de tudo, dao continuidade ou introduzem o tema “meio—
ambiente” e “reciclagem”);

Redecore as paredes da sala com cartazes e murais com as personagens
favoritas dos alunos;

Faca brincadeiras dirigidas e jogos;
Desenho;

Atividades orais (pergunta e resposta, leitura conjunta) e escritas (ditado,
complete as lacunas, producdo textual, etc.);

Recorte e colagem;

Colorir desenhos (aproveite para dar continuidade ou reforcar o aprendizado
sobre cores).

DATAS COMEMORATIVAS

14 - Dia dos Pais

10 — Dia do Advogado

11 — Dia do Estudante

22 — Dia do Folclore

25 — Dia do Soldado
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27 — Dia do psicologo

SETEMBRO
PROJETO: POESIA

Justificativa

A arte € uma das formas que ser humano encontrou para diminuir e reinterpretar seu
sofrimento de uma forma produtiva, ou mesmo para expressar sua alegria. Neste sentido, a
poesia € poesia é particularmente simbolica.

Como traduzir uma sensacao, um sentimento ou uma emocdo com palavras? Como
descrever aquilo que sentimos todos os dias? Como diferenciamos o que experimentamos e
captamos com o coracdo e a mente? A poesia foi uma das formas que encontramos para
responder tudo isso mesmo quando ndo oferece qualquer resposta, afinal, a arte ndo é
explicativa, ela apenas é.

A poesia estimula a leitura e a escrita, sua musicalidade e seu carater rico em
imaginario sdo particularmente mais encantadores para as criancas do que os rigidos e
técnicos textos cientificos e possuem mais potencial para despertar o interesse do aluno no
codigo linguistico.

E dever da escola preparar o aluno para o convivio social e cidaddo e prepara—lo para
exercer sua cidadania plena. Para tanto, precisa desenvolver nele aptiddo para interpretar e
produzir dentro da linguagem vigente, a poesia € um dos meios mais eficazes para este fim.

Objetivos

e Estimular a imaginacdo, a capacidade de abstracao e interpretacéo, e expressao
artistica;

e Aumentar o vocabulario e as formas de se compreender a realidade (6ticas);
e Trabalhar a linguagem oral e escrita;

e Desenvolver raciocinio lbgico e coordenagao motora;
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Desenvolver interesse pela leitura (e todo o codigo linguistico) através da poesia;

Instigar disciplina (nocdo de ordem. Respeito, momento de falar e ouvir, vez
etc.);

Incentivar a produgéo criativa através de um fim musical e poderoso;

Desenvolver o emocional através da compreensdo dos sentimentos.

Desenvolvimento

Sondar os alunos, buscando verificar em qual estagio do conhecimento
linguistico eles estdo (quantas letras e palavras identificam, quais conseguem
escrever, etc.);

Apresentar o tema, o que é poesia, suas caracteristicas;

Trabalhe através de atividades diversas: Folhear revistas, escrita espontanea,
roda de leitura, musicas, filmes, brincadeiras dirigidas;

E interessante indaga—los ao longo das leituras e histérias sobre o que sentiram,
peca para gue anotem tudo que sentiram ao longo da atividade e depois trabalhe
individualmente cada sensacao, sentimento e emogéo;

llustracdo das leituras;

Recorte e colagem que forme uma poesia (trabalho conjunto, em equipe);
Utilize de cantigas e parédias das proprias musicas que eles cantam;
Explore rimas através de brincadeiras;

Uma forma facil de se trabalhar rima e musicalidade é através dos nomes das
criangas;

Use da danca como forma de expressdo corporal e artistica (coordenacao
motora) e peca para que descrevam a brincadeira com palavras.

DATAS COMEMORATIVAS

01 — Dia do profissional de Educacao Fisica

07 — Dia da Independéncia do Brasil

12 — Dia Nacional da Recreacao
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DVA

13 — Dia do Inspetor Escola
19 — Aniverséario da AFAPE

21 - Dia da Arvore

22 — Dia da Primavera

25 — Dia Nacional do Transito

26 — Dia do Secretario Escolar

OUTUBRO
PROJETO: ALIMENTACAO SAUDAVEL

Justificativa

Uma alimentacdo saudavel tras diversos beneficios: previne muitos males (como
obesidade, colesterol alto, diabetes, desnutricido e anemia), além de melhorar o humor e dar
animo e forca para encarar o dia a dia.

No Brasil, uma parcela significativa da populacdo nao se alimenta corretamente e isso é
um dos grandes desafios que o sistema de salde tem enfrentando. As criancas, neste
sentido, estdo no foco das acdes que combatem os héabitos alimentares inadequados e
causadores destes males. Estima—se que uma em cada trés criancas no Brasil &€ obesa e os
distUrbios alimentares como anorexia e bulimia precoce tém crescido, assim como a
depressdo associada.

Percebendo a necessidade de conscientizar a populagdo, preparamos este projeto de
alimentacdo saudavel para auxiliar os professores em sala de aula a trabalhar com esta
importante pauta.

E preciso desenvolver habitos alimentares sadios nos alunos (e consequentemente em
seus nucleos familiares), e conscientiza—los da importancia de uma boa alimentagcdo -
regrada e nutritiva — para que tenham boa saulde.

Objetivos
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Alertar quanto aos perigos de uma ma alimentacéo;

Conscientizar quanto aos beneficios de uma alimentagdo saudavel;
Identificar quais habitos alimentares e alimentos sdo e ndo sao saudaveis;
Ensinar a importancia de higienizar os alimentos;

Desenvolver capacidade analitica e interpretativa nos alunos, raciocinio logico,
coordenacdo motora e percepcao visual, tatil, olfativa e gustativa;

Aumentar o vocabulario e as formas de se compreender a realidade (6ticas);

Trabalhar a linguagem oral e escrita.

Desenvolvimento

Criagao de uma horta escolar;

Oficina culinaria com alguns legumes, verduras, frutas: fazer uma sala de frutas,
uma sala com verduras e uma sopa com legumes em conjunto com os alunos;

Brincadeiras dirigidas;

Cantar musicas, assistir filmes e trazer jogos sobre o tema para que aprendam
de forma lUdica e pouco estressante;

Recorte e colagem;

Transversalmente trabalhar com contagem, identificacdo e diferenciacdo de
texturas e cores através dos alimentos;

Fazer cartazes e montagens separando os alimentos entre animal, vegetal,
legumes, frutas e derivados;

Desenhos para colorir: turma da Ménica, cesta de frutas;
Leitura de historias;
Trabalhar as diferengas entre produto industrializado e organico;

Producao de texto sobre a importancia de leite e seus derivados.

DATAS COMEMORATIVAS

01 — Dia da Pessoa Idosa

12 — Dia das Criancas
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DVA

13 — Dia do Fisioterapeuta
15 - Dia do Professor
18 — Dia do Médico

30 — Dia da Merendeira Escolar

NOVEMBRO
PROJETO: IDENTIDADE

Justificativa

A identidade & um processo continuo e quanto mais autoconhecimento possuimos,
melhor se da este processo. Ter consciéncia de nds, nosso papel, importancia, origem,
historia € o que nos permite ser atuantes nos meios em que vivemos. Sem isso, nos sentimos
pouco importantes e deixamos de realizar todo nosso potencial, que acaba desperdicado.
Portanto, se faz necessario abordar este tema desde cedo com as criancas e com
responsabilidade.

Quem sou eu? De onde eu vim? Do qué eu gosto? A curiosidade infinita da crianca se
aplica a eles mesmos e ndo é incomum que indaguem os adultos sobre estas.

A identidade & uma construcdo, e a base, fundamental para as estruturas e pilares de
sustentacao, construida na infancia. Logo, oferecer uma boa base para os pilares e estruturas
¢ fundamental. Ter consciéncia de si de sua importancia, seus gostos, sentimentos, origens,
lacos, cultura, nacionalidade, s&o vitais para o desenvolvimento de uma identidade cidada,
bem resolvida e responsavel.

Por essa razdo, preparamos este projeto pedagdgico com sugestdes e dicas de como
trabalhar este tema imprescindivel com alunos.

Objetivos
e |ncentivar o autoconhecimento;

e [Estabelecer o autoconhecimento e a construgcdo identitaria como processo constante e
mutavel;
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bvd

Compreender o crescimento humano (infancia, adolescéncia e idade adulta) e as
mudancas do corpo, o conceito de idade (juventude e velhice);

Desenvolver plena consciéncia de suas historias, origens e cultura;

Aumentar o vocabulario e as formas de se compreender a realidade (6ticas);
Trabalhar a linguagem oral e escrita;

Desenvolver raciocinio l6gico;

Instigar disciplina (nocdo de ordem, respeito, momento de falar e ouvir, vez etc.);

Incentivar o respeito mutuo para com outro, respeitando as diferencas de grupo,
fenotipo, religido, etnia, gostos e opinides e género (visando a construcdo de um
futuro cidadao critico e humanizado).

Desenvolvimento

Sondar os alunos, buscando verificar o que sabem de si mesmos € como se veem e
compreendem;

Apresentar o tema, o que é a identidade, quem somos no6s, 0 que temos em comum
uns com os outros e o que temos de diferente;

Trabalhe através de atividades diversificadas: escrita espontanea, roda de leituras,
musicas, filmes, brincadeiras dirigidas;

Confecgdo de um caderno onde a crianga registra a cada aula o aprendizado e
responde algo sobre si mesmo;

Quais sdo suas origens? De onde vocé veio? Utilize de meios didaticos que permitem
expressao artistica ou criativa e brincadeiras dirigidas para que aprendam sobre origem
(historia), familia, os pais. A confeccdo de uma arvore genealdgica ser perfeitamente
para este fim;

Confeccione um mural coletivo que exponha as diferentes culturas e etnias
identificadas na sondagem inicial, diferencas religiosas, ascendéncias, habitos, datas
sagradas e festas, etc.;

Género: é importante abordar, pois em um pais como o Brasil que possui um grave
historico de agressao a mulher e disparidade salarial, se faz necessario um trabalho de
conscientizacdo desde a infancia para que futuramente estas praticas absurdas se
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tornem mais e mais inaceitaveis. Sensibilize os alunos para com esta importante
questdo através de jogos dirigidos e conversas;

e A construgdo de mim mesmo: nesta brincadeira os alunos acrescentam “tijolos” (feitos
com material reciclavel) com gostos e caracteristicas que possuem para construirem a
si mesmos. Forma simbolica de demonstrar de demonstrar que o autoconhecimento é
um processo continuo.

DATAS COMEMORATIVAS

02 - Finados

12 — Dia do Diretor Escolar

15 - Dia da Proclamacédo da Republica
19 — Dia da Bandeira

20 — Dia Nacional da Consciéncia Negra

22 — Dia do MUsico

DEZEMBRO
PROJETO: NATAL

Justificativa

Existe momento no ano mais festivo que as comemoragdes natalinas? O natal € um dos
eventos mais familiares do Brasil e do mundo. Veja como usar este tema encantado em sala
de aula com este projeto.

O natal, além de uma data comemorativa, € um feriado simbolico para todos os
cristdos e mesmo algumas culturas ndo—cristds. E quando comemoramos o nascimento de
Jesus Cristo, Messias do Cristianismo.
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Nesta data, as familias costumam se reunir para matar as saudades, orar juntos, trocar
presentes, dividir fartas refeicdes compostas por comidas tipicas e descansar.

Para as criancas, € uma data muito especial, pois no simbolismo do Natal, o Papai Noel
recompensa com presentes as criangcas que tiveram bom comportamento e € quando ela
pode interagir mais com seus familiares.

Contudo é importante atentar para a condicdo social de seus alunos, vistos que muitas
familias ndo tém condicdes de comprar presentes para seus filhos e por isso nao
incentivamos este aspecto da simbologia natalina.

Sendo esta uma das mais importantes festividades para os brasileiros, pretendemos
aqui trabalhar com seu significado para que ndo se torne meramente um feriado comercial,
usando do nascimento de Cristo para trabalhar bondade, caridade, solidariedade, o dialogo e
a paz.

Objetivos
e Desenvolver a imaginacio, a capacidade de abstragdo e interpretagao;
e Aumentar o vocabulario e as formas de se compreender a realidade (6ticas);
e Trabalhar a linguagem oral e escrita, e o trabalho em equipe;
e Desenvolver raciocinio l6gico;
e Desenvolver coordenagdo motora;
e (Conhecer a simbologia e os significados do Natal;

e |ncentivar a pratica de bondade e solidariedade.

Desenvolvimento
e Verifique o quanto eles sabem acerca do tema;
e Apresente a teméatica do natal, usando de diversos meios didaticos;
e Cantar;

e Assistir Filmes;
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e Recorte e colagem;

e Desenho;

e Brincadeiras dirigidas;
o Ditado;

e Faca um mural junto aos alunos onde sera registrada cada nova informac&o aprendida
nas aulas;

e (Confeccédo de trend, renas, arvore de natal, bonecos de neve para decorar a sala ou a
escola usando EVA e materiais reciclados;

¢ Como podemos ajudar o proximo? Fagca uma reflexdo com seus alunos;

e (Caso seja possivel, com a devida supervisdo e policiamento, faca um passeio pelos
arredores da escola, buscando formas de melhorar a comunidade.

DATAS COMEMORATIVAS

04 - Dia do Orientador Educacional
09 - Dia do Fonoaudi6logo

15 — Encerramento do Periodo Letivo
21— Inicio do Verao

25 — Natal

“Ensinar n&do ¢é transferir conhecimento, mas criar as
possibilidades para sua propria produgdo ou a sua
construcéo.” Paulo Freire.
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SEGMENTO
EXTRA-CURRICULAR

a) EDUCACAO FISICA ESCOLAR
Justificativa

A Educacao Fisica na BNCC trata das praticas corporais tematizando e refletindo sobre
elas em suas diversas formas e como meios de producdo de sentido e significado para quem
as pratica. Sua visdo é o que o movimento humano esta sempre inserido no Ambito da
cultura e deve ser interpretado de acordo com o contexto social e histérico dos envolvidos.
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Objetivos
e Ampliar a consciéncia dos movimentos corporais;
e Desenvolver a autonomia e a participagcado mais confiante e autoral na sociedade;
e Tematizar as brincadeiras, dancas, lutas, esportes e ginasticas;

e Incluir todos os alunos nas aulas independente do desempenho e do nivel de
habilidades;

e Ampliar as possibilidades de participacao;

e Propiciar ao aluno a condicdo de observar e analisar as proprias vivéncias corporais e
ou aquelas realizadas pelos colegas;

e Aprender novas modalidades ou mesmo adequar as praticas aos interesses e as
possibilidades apresentadas;

e Promover a pratica de atividades fisicas adaptadas;

e Adotar habitos saudaveis de higiene, alimentacio e atividades corporais.

b) INICIAGAO MUSICAL

Justificativa

A musica € uma das mais antigas formas de artes; a voz e o corpo sdo utilizados como
instrumentos naturais e de auto expressido. Ela vem antes de nascermos. A exemplo disso,
durante nove meses, convivemos com as batidas do coragdo de nossas mées. Os ritmos do
nosso proprio batimento cardiaco e da respiragdo, afirmam que somos musicais, podendo
desenvolver essa capacidade em nds e nos outros.

As experiéncias musicais iniciadas em casa, mais tarde podem ser integradas em todo
curriculo escolar. A vivéncia musical promovida pela musicalizacdo permite a crianga o
desenvolvimento da capacidade de expressar—se de modo integrado, realizando movimentos
corporais engquanto canta ou ouve uma musica.

E necessario contemplar e analisar que tipo de contribuicdo pode ocorrer com 0
trabalho de musicalizacdo para as criancas, podendo a mesma proporcionar e influenciar a
formacao do desenvolvimento futuro desses seres humanos.
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E fundamental o desenvolvimento musical, nos primeiros anos de vida. E necessario um
ambiente musical rico para que essa base, posteriormente, tenha resultado significativo.
Gardner (1994) afirma que “qualquer individuo normal que teve uma exposicdo frequente a
musica pode manipular o som, o ritmo e o timbre para participar com algumas habilidades de
atividades musicais, incluindo a composicdo, o canto ou a execucao de instrumentos”.

Objetivos

e Trabalhar com jogos, cirandas e brincadeiras sonoro—musicais como meio de
interacdo, convivio social e aprendizagem de regras de convivéncia e cooperacdo de
forma ludica e espontanea;

e Estimular a relagdo som/corpo, visando o enriguecimento da comunicacao corporal;
e Trabalhar memoéria musical: melddica, ritmica e prosodica;

e Utilizar instrumentos musicais, como meio de reorganizagdo e projegao de emocdes
internas, visando estabelecer relagdo com seu ritmo interno e sua auto expressio;

e Possibilitar a exploracdo de cancdes, melodias e musicas de acordo com 0 gosto
musical de cada aluno ou do grupo;

e |ncentivar o canto, para ampliar as possibilidades de comunicacdo vocal,
autoconhecimento e autoestima;

e Explorar os campos visuais e tateis através do universo sonoro e musical, objetivando
ampliar a percepgéo;

e Trabalhar a criatividade e conceitos de meio ambiente com constru¢do de instrumentos
musicais de sucata;

e Ampliacdo do vocabulario através de histérias e cangdes;
e Desenvolver a improvisagcao, a recriacao e arranjos,
e Desenvolver a apreciagdo musical significativa;

e Participar de apresentacdes que envolvem musica.

c) CENTRO OCUPACIONAL:
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Justificativa

A arte é todo trabalho criativo, ou se seu produto que se faga consciente ou
inconsciente com intencdo estatica, com fim de alcancar resultados “belos”. Para isso
procura—se desenvolver alguns conhecimentos de elementos basicos das linguagens
artisticas, producdes e manifestacdes artisticas buscando elementos contextualizados da vida
do aluno e da cultura artistica produzida. A arte como fonte de humanizacao incorpora as trés
vertentes das teorias criticas em arte: arte como forma de conhecimento, arte como ideologia
e arte como trabalho criador. O ensino da arte amplia o repertorio cultural do aluno a partir
dos conhecimentos estéticos, artisticos e contextualizados, aproximando—o do universo
cultural da humanidade nas diversas representacdes. Pretende—se que os alunos possam criar
formas singulares de pensamento, aprender e expandir suas potencialidades criativas por
meio de experimentos estética.

O Ensino da Arte pretende através dos objetivos, que os alunos adquiram
conhecimentos sobre a diversidade de pensamento e de crianca artistica para expandir sua
capacidade de criacdo e desenvolver o pensamento critico. Entretanto a arte conceitua a
construcdo do conhecimento em: conhecimento estético, conhecimento da producéo
artistica. A Arte se efetiva na relacdo entre o estético, materializada nas representacdes
artisticas.

Objetivos

e Desenvolver a percepcado visual do aluno diante do mundo e de arte, ampliando as
possibilidades reflexivas na construgdo de um olhar critico;

e Valorizar artes visuais e suas linguagens;

e Promover a aproximacdo dos alunos a arte como sendo uma fonte de cultura e agente
transmissor de conhecimento;

e Permitir e instigar as expressdes contidas dos alunos;
e Desafiar a observacdo dos alunos, através do contato deles com a arte;

e Estimular a percepcéo, avaliacdo e reflexdo sobre o acervo artistico de Belém, através
de visitacdes nos museus, teatros, galerias e patrimodnio arquitetébnico;

e Despertar no aluno a habilidade critico—reflexivo, através das experiéncias visuais;

e Valorizar artes visuais e suas linguagens;
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e Promover a aproximagdo dos alunos a arte como sendo uma fonte de cultura e agente
transmissor de conhecimento;

e [Expressar e saber comunicar—se e artes mantendo uma atitude de busca pessoal e/ou
coletiva, articulando a percepcdo, a imaginacdo, a emocdo, a sensibilidade e a
reflexdo ao realizar e fruir produgdes artisticas;

e Interagir com materiais, instrumentos e procedimentos variados em artes;

e FEdificar uma relacdo de autoconfianca com a producdo artistica pessoal e
conhecimento estético, respeitando a propria producio e a dos colegas;

e Observar as relagcdes entre o homem e a realidade com interesse e curiosidade,
exercitando a discussdo, indagando, argumentando e apreciando arte de modo
sensivel;

e Comecar a compreender e saber identificar aspectos da funcdo e dos resultados do
trabalho do artista.

d) SALA DE RECURSOS ESPECIALIZADOS

Justificativa

As pessoas com necessidades educacionais especificas tém assegurado pela
Constituicao Federal de 1988, o direito a educacao (escolarizacdo) realizada em classes
comuns e ao atendimento educacional especializado complementar ou suplementar a
escolarizagdo, que deve ser realizado preferencialmente em salas de recursos na escola onde
estejam matriculados, em outra escola, ou em centros de atendimento educacional
especializado. Esse direito também esta assegurando na LDBEN —Lei n? 9.394, no parecer do
CNE/CEB n2 17/01, na Resolucdo CNE/CEB n® 2, de 11 de setembro de 2001, na lei n2
10.436/02 e no Decreto n%5.626, de 22 de dezembro de 2005.

O Atendimento Educacional Especializado é¢ uma forma de garantir que sejam
reconhecidas e atendidas as particularidades de cada aluno com deficiéncia, altas
habilidades ou superdotado. Este pode ser uma Sala de Recursos Multifuncionais, ou seja,
um espaco organizado com materiais didaticos, pedagdgicos, equipamentos e profissionais
com formacao para o atendimento as necessidades educacionais especiais, projetadas para
oferecer suporte necessario as necessidades educacionais especiais dos alunos, favorecendo
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seu acesso ao conhecimento. Esse atendimento devera ser paralelo ao horario das classes
comuns. Uma mesma sala de recursos, conforme cronograma e horarios, pode atender
alunos com deficiéncia, altas habilidade/superdotacdo, dislexia, hiperatividade, déficit de
atencdo ou outras necessidades educacionais especificas.

Objetivos

e Apoiar os professores que tem na sala comum alunos com necessidades educativas
especiais, bem como atender esses na sala para aprimorar 0 seu processo de ensino
aprendizagem, sanando dificuldades das séries anteriores;

e Auxiliar os professores em busca de alternativas para realizar um bom trabalho os
alunos com NEE;

e Atender individualmente os alunos com NEE para melhorar o seu desempenho em sala;
e |dentificar as potencialidades de cada aluno;

e Realizar um trabalho coletivo com todo grupo escolar para que se efetive a inclusao;

e Produzir recursos pedagdgicos considerando as necessidades especificas dos alunos;

e Promover acdes educativas com varios setores.

e) APOIO PEDAGOGICO

Justificativa

O Setor de Apoio Pedagodgico tem como objetivo contribuir para o desenvolvimento no
processo adaptativo de nossos assistidos na escola, numa concepcao de intervengcdo aos
aspectos pedagdgicos.

Este acompanhamento desperta o prazer em aprender o que esta sendo ensinado.
Busca sempre fornecer subsidios para facilitar a integracdo no contexto escolar e social de
nossas criangas e jovens, realizando a identificacdo problematica de cada um, orientando e
direcionando—o para superacdo de cada uma delas.

Trabalhamos com materiais de apoio adaptados. Os atendimentos s&o realizados
individualmente ou em dupla, devido cada assistido ter um diagnoéstico, o que propicia
condicbes e liberdade para construgdo no processo de aprendizagem, respeitando sua
maturagcdo cognitiva intelectual, tomando—se agente capaz de produzir significado ao
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conhecimento, fazendo—o pensar nas realizacdes de suas acdes, tomando consciéncia de
que sdo capazes.

Objetivos

Melhorar o desempenho escolar, cognitivo, afetivo e social;

Elaborar um plano de intervencédo individualizado para cada cliente/aluno
Trabalhar com possiveis candidatos de 1 a 15 anos;

Estimular a participacéo dos responsaveis no desenvolvimento do cliente/aluno;
Organizar a rotina escolar;

Formar parceria com a escola, no intuito de alavancar o ensino do cliente/aluno ou
diminuir a defasagem:;

Promover a Inclusdo Social;

Promover a Inclusdo Escolar;

Melhorar a autoestima;

Auxiliar os trabalhos e a licAo de casa;

Auxiliar a atengao, concentragdo e as habilidades escolares;

Facilitar o processo de organizagcdo, e aprendizagem formal e ou informal;

Oportunizar o habito da leitura em suas especificidades quanto aos diversos géneros e
fungdes Sociais.

f) ESPACO APRENDER

Justificativa

O fechamento das escolas foi uma das primeiras medidas para conter o avanco da

covid—19. Com a suspensdo das aulas presenciais, a tecnologia deveria ser a solugéo.
Entretanto o atraso e a falta de acesso ndo deixaram.

Nesse sentido a pandemia afastou muitos alunos da sala de aula e aumentou a

desigualdade na educacdo, uma vez que os alunos da rede privada nao tiveram o mesmo
impacto.
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A combinacdo de escolas fechadas e falta de acesso a internet resultou em um colapso
da educacéo publica.

Com a implementacdo do espaco aprender, todo o contelldo que nado foi absorvido
pode ser revisto.

O reforco pedagodgico vai garantir o aprendizado e evitar o que o aluno maximize a
dificuldade apresentada.

Os estudantes também poderdo desenvolver outras habilidades com atividades de
cultura, esporte e lazer, sem que atrapalhe as aulas em andamento disciplinar, por se tratar
de uma atividade em contra turno escolar.

SO a educacdo muda o mundo e o cenéario deixado pela pandemia exige rapidez e
assim a Afape reitera o compromisso educacional e social a qual se dedica desde a sua
fundacio.

Objetivo

¢ Ampliar as possibilidades de aprendizagem do aluno, dando-lhes oportunidades de
reforgar, aprofundar ou suprir caréncias dos contetidos de maior dificuldade;

e Transformar as aulas em momentos estimulantes;

e Melhorar o nivel de aprendizagem dos alunos;

e Estimular os alunos a compreenderem erros e sanar dividas;
e Fazer com que os alunos reconhegam seus potenciais;

e Utilizar diferentes técnicas, métodos e procedimentos para trabalhar conteldos e
atividades;

e Promover a aprendizagem dos educandos em nivel de desigualdade com o ritmo da
turma, consolidando e ampliando os conhecimentos, enriguecendo as experiéncias
cultuais e sociais, para assim ajuda—lo a vencer os obstaculos presentes em sua
aprendizagem;

e Melhorar a qualidade do ensino e minimizar o fracasso escolar. Baseado em uma
pesquisa de campo desenvolvida,

e Construir o conhecimento por meio da interacdo com alguém, que utilizard de uma
linguagem facilitadora para que o aluno possa aprender a matéria, como forma que
facilita a aprendizagem.
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g) SERVICO DE ORIENTAGAO EDUCACIONAL - SOE

Justificativa

A Orientacdo Educacional no contexto atual busca maior aproximacdo com o Projeto
Politico Pedagdgico da escola e pretende contribuir satisfatoriamente, ndo mais para atender
“alunos problemas”, mas para discutir, junto com todos os alunos, professores e demais
profissionais da educacdo, as dificuldades vivenciadas e as solucdes possiveis a serem
atingidas, ou seja, o orientador atuard dentro de uma perspectiva contextualizada e
problematizadora, pois diante das mudancas ocorridas a figura do orientador ndo estad mais
sO vinculada ao Servico de Orientagdo Educacional — SOE e sim a toda a dindmica da
Unidade de Ensino. Ressalta—se ainda, que a interagdo entre os individuos desempenha um
papel importante na formacdo do ser humano, esta interacdo deve ser considerada e
desenvolvida no projeto pedagdgico da escola. Para que isto ocorra, escola necessita
entender a sua logica interna de organizacdo e funcionamento, sua relagcdo com as demais
instituicdes, seu condicionamento e instrumentos de acdo assim como o desenvolvimento de
sua proposta de trabalho.

Objetivos
e Contribuir para o desenvolvimento pessoal do aluno;
e Ajuda a escola a organizar e realizar a proposta pedagdgica,

e Trabalhar em parceria com o professor para compreender o comportamento dos
alunos e agir de maneira adequada em relagcdo a eles;

e Orientar os alunos em seu desenvolvimento pessoal, preocupando—-se com a formacgao
de seus valores, atitudes, emocdes e sentimentos;

e Orienta, ouve e dialoga com alunos, professores, gestores e responsaveis e com a
comunidade;
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Participar da organizacdo e da realizacdo do projeto politico—pedagdgico e da
proposta pedagodgica da escola;

Ajudar o professor a compreender o comportamento dos alunos e a agir de maneira
adequada em relacdo a eles;

Mediar conflitos entre alunos, professores e outros membros da comunidade;
Circular pela Escola e convive com os estudantes;

Planejar e coordenar a implantacdo e funcionamento do Servico de Orientacdo
Educacional,

Coordenar a orientacdo vocacional do educando, incorporando—0 ao pProcesso
educativo global;

Coordenar o processo de sondagem de interesses, aptiddes e habilidades do
educando;

Coordenar o processo de informacgdo educacional e profissional com vista a orientagcdo
vocacional;

Sistematizar o processo de intercambio das informacgdes necessarias ao conhecimento
global do educando;

Sistematizar o processo de acompanhamento dos alunos, encaminhando a outros
especialistas aqueles que exigirem assisténcia especial;

Coordenar o acompanhamento p6s—escolar;

Ministrar disciplinas de Teoria e Pratica da Orientagcdo Educacional, satisfeitas as
exigéncias da legislagao especifica do ensino;

Supervisionar estagios na area da Orientacdo Educacional;

Emitir pareceres sobre matéria concernente a Orientagdo Educacional.
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SOCIOASSISTENCIAL

Servico Social e Cidadania

“Teu dever é lutar pelo Direito, mas se um dia encontrar o Direito em conflito com
a Justica, lute pela Justica.”

Eduardo Juan Couture

h) SERVICO SOCIAL

Justificativa

De acordo com o censo demografico em 2010 realizado pelo IBGE, estima—se que 24%
da populacdo brasileira possui alguma das quatro modalidades de deficiéncia ou algum tipo
de combinacao entre elas. Este dado, que abrange 14 da populacao brasileira, associado as
dificuldades decorrentes do estigma adquirido, que por esses marcadores sociais da
diferenca, se manifesta em preconceito e discriminag&o, aponta para a urgente necessidade
de fortalecimento de iniciativas na area de assisténcia social.

Com esta compreensdo, deve—-se dizer que o0s atendimentos e acompanhamentos
propostos pelas instituicdes da sociedade civel materializem, acima de tudo, um direito deste
publico. Porgue na perspectiva de um trabalho voltado para assisténcia social, estes servicos
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sdo direcionados a inclusdo destas pessoas de forma plena, seja na familia, na escola ou na
comunidade em que estdo inseridos.

De acordo com a LOAS (artigo 1°), a Assisténcia Social, direito do cidadao e dever do
Estado, é Politica de Seguridade Social ndo contributiva, que prevé os minimos sociais,
realizada através de um conjunto integrado de acdes de iniciativa publica e da sociedade,
para garantir o atendimento as necessidades basicas.

Neste norte as Organizacdes da Sociedade Civil, possuem um papel muito abrangente,
visto que elas atuam em varias frentes, desde lidar com as tensdes de desigualdades sociais,
0s problemas decorrentes da superpopulacdo, até questdes ecoldgicas. O contexto em que
vivemos exige uma atuacdo cada vez maior e mais eficiente por parte das organizacdes nao
governamentais.

A Afape de Nova Friburgo é parte integrante da rede das Organizacfes da Sociedade
Civel e prima pelo atendimento as pessoas com Deficiéncia ou Necessidades Educacionais
Especificas.

Com esta compreensdo, deve—se dizer que os atendimentos e acompanhamentos
propostos pelas instituicbes da Sociedade Civel materializam—-se, acima de tudo, um direto
deste publico.

Na perspectiva de um trabalho voltado para a Assisténcia Social, todos 0s servigos
estdo direcionados a Inclusdo das pessoas com deficiéncias ou Necessidades Educacionais
Especificas de forma plena, seja na familia, na escola ou na comunidade em que estao
inseridos.

OBJETIVOS

e Prevenir agravos que possam desencadear rompimento de vinculos familiares e
sociais;

e Prevenir confinamento de idosos e/ou pessoas com deficiéncia;
e I|dentificar situacdes de dependéncia;
e (Colaborar com redes inclusivas no territorio;

e Prevenir o abrigamento institucional de pessoas com deficiéncia com vistas a promover
a sua inclusdo social;

e Sensibilizar grupos comunitarios sobre direitos e necessidades de inclusdo de pessoas
com deficiéncia e pessoas idosas buscando a desconstrucao de mitos e preconceitos;
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e Desenvolver estratégias para estimular e potencializar recursos de pessoas com
deficiéncia e pessoas idosas, de suas familias e da comunidade no processo de
habilitacao, reabilitacao e inclusao social;

e Oferecer possibilidades de desenvolvimento de habilidades e potencialidades, a defesa
de direitos e o estimulo a participacao cidada;

e [ncluir usuarios e familiares no sistema de protecao social e servico publicos, conforme
necessidades, inclusive pela indicacdo de acesso a beneficios e programas de
transferéncia de renda;

e Contribuir para resgatar e preservar a integridade e a melhoria de qualidade de vida dos
usuarios;

e Contribuir para a construgdo de contextos inclusivos;

e Promover acessos a beneficios e servicos socioassistenciais, fortalecendo de protegcao
de assisténcia social nos territbrios em especial para pessoas com deficiéncia;

e Oportunizar o acesso as informagcdes sobre direitos e sobre participagcdo cidadi,
estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuarios;

e Criar espacgos de reflexdo sobre o papel das familias na protegdo das criangas e no
processo de desenvolvimento infantil

e Possibilitar acessos a experiéncias e manifestacdes artisticas, culturais, esportivas e de
lazer, com visitas ao desenvolvimento de novas sociabilidades;

e Promover acessos a servicos setoriais, em especial servicos de educacdo, salde,
cultura, esporte e lazer existentes no territério, contribuindo para o usufruto dos
usuarios aos demais direitos;

e Complementar o trabalho social com a familia, prevenindo a ocorréncia de situacdes
de risco social e fortalecendo a convivéncia familiar e comunitaria;

e Prevenir a institucionalizacdo e a segregacdo de criancas, adolescentes, jovens e
idosos, em especial, das pessoas com deficiéncia, assegurando o direito a
convivéncia familiar e comunitaria.

ACOES: Protegdo social proativa; Acolhida; Visita familiar; Escuta; Encaminhamento para
cadastramento socioecondmico; Orientacdo e encaminhamentos; Orientacdo sociofamiliar;
Desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social; Insercdo na rede de servigcos
socioassistenciais e demais politicas; informac&o, comunicacdo e defesa de direitos;
Fortalecimento da fungcédo protetiva da familia; Elaboracdo de instrumento técnico de
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acompanhamento e desenvolvimento do usuario: Mobilizacdo para a cidadania;
Documentacdo pessoal.

SERVICO DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULOS
TIPO DE SERVICO
SERVICO DE PROTECAO BASICA E DE MEDIA COMPLEXIDADE

Ao tratar da concepcdo de convivéncia, ESTE conteldo pretende contribuir para uma
definicdo mais clara dessas situacdes, tomando por referéncia o entendimento do que se
pode alcancar coletivamente até o momento. Desse modo, poderad orientar a atuacao
profissional e de gestdo no ambito do Sistema Unico de Assisténcia Social — SUAS, uma vez
que a Politica Nacional de Assisténcia Socia — PNAS define que se pode prevenir
vulnerabilidades e riscos sociais: [...] por meio do desenvolvimento de potencialidades e
aquisicoes, fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios Tal definicdo supde que a
gestdo da politica de assisténcia social precisa realizar acdes que permitam ao usuario
apropriar—se, ou pdr em pratica, uma capacidade de realizagdo pessoal e social; e também
torne mais fortes suas relacdes no ambito da familia, da vizinhanca e das associacdes
coletivas de representacdo de seus interesses, o que o torna conhecido e (re)conhecido nos
seus lugares de vivéncia, circulacdo e atuacdo publica. Assim, a delimitacdo do publico a
que se destina a Protecdo Social Basica caracteriza dois grupos gue estariam em situagio de
vulnerabilidade social: agueles que estdo em condigcdes precarias ou privados de renda e sem
acesso aos servicos publicos (dimensdo material da vulnerabilidade) e aqueles cujas
caracteristicas sociais e culturais (diferencas) sdo desvalorizadas ou discriminadas
negativamente (dimens&o relacional da vulnerabilidade).

Objetivos:

e Assegurar espacos de convivio familiar e comunitario e o desenvolvimento de relagdes
de afetividade e sociabilidade;

e Favorecer o fortalecimento de vinculos e a interacdo entre familias;

e Valorizar a cultura de familias e comunidades locais, pelo resgate de seus brinquedos e
brincadeiras e a promoc¢ao de vivéncias ludicas;
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Desenvolver estratégias para estimular e potencializar recursos de pessoas com
deficiéncia e o papel das familias e comunidade no processo de protecdo social. De
acordo com as vulnerabilidades detectadas no territorio;

Favorecer o desenvolvimento de atividades intergeracionais, propiciando trocas de
experiéncia e vivéncias, fortalecendo o respeito, a solidariedade e os vinculos
familiares e comunitarios;

Prevenir situacdes de risco social;

Fortalecer a convivéncia familiar e comunitaria;

Assegurar o direito a convivéncia familiar e comunitaria;

Prevenir a institucionalizacdo e a segregacio de pessoas vulneraveis;
Promover acessos a beneficios e servigos socioassistenciais;

Fortalecer a rede de protegdo social nos territorios;

Promover acesso as demais politicas publicas, como Educacao e Saude;

Fazer com que os usuarios reconhecam seus direitos e a importdncia de sua
participagao cidada;

Possibilitar acesso a cultura, esporte, lazer e manifestagdes artisticas;

Propiciar trocas de experiéncias intergeracionais, fortalecendo o respeito e a empatia
entre todos;

Propiciar atividades fisicas e culturais adequadas a faixa etaria, considerando as
limitagdes de cada integrante do grupo;

Promover a troca entre os pares.
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SEGMENTO NA AREA
CLINICA E
TERAPEUTICA

“Somos o que pensamos. Tudo 0 que somos surge com nossos pensamentos. Com Nossos
pensamentos fazemos 0 N0SsO mundo.”

BUDA

PSIQUIATRIA

Justificativa

A psiquiatria € uma area da medicina que envolve 0 estudo, o diagnédstico e o
tratamento de desordens da salde mental. A satde mental de uma pessoa é influenciada por
uma combinacao dos fatores que sdo especificos a um individual assim como relacionado as
interacdes com sociedade, comunidade e familia. Ha diversos componentes ao bem estar
mental inclui um amor proprio saudavel, habilidades de comunicacdo e a revelacdo da
superacao.
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Os problemas de salde mental ndo devem ser percebidos como as meras fraquezas
que uma pessoa pode simplesmente superar, enquanto podem ser circunstancias altamente
problematicas e desabilitando e afetar uma grande proporcdo da populagcdo no mundo
inteiro. Os problemas, de salde mental precisa de ser enderecado e tratado antes que cause
o rompimento severo as familias, aos relacionamentos e as comunidades.

O psiquiatra é o médico especializado em Psiquiatria, a area da Medicina que atende,
diagnostica, trata, reabilita e previne os Transtornos Mentais e de Comportamento. O termo
Psiquiatria deriva do grego “arte de curar a alma”.

Os psiquiatras focam, em geral, na parte organica dos transtornos psiquiatricos. Dessa
forma, ele ira realizar o cruzamento de informacdes entre os sintomas apresentados, o
historico médico da pessoa e da familia, além de outros fatores. E comum também que o
profissional peca exames laboratoriais e testes neuroldgicos para fazer uma avaliacdo mais
completa.

Objetivos

e Promover a saude, a autonomia pessoal e o desenvolvimento do individuo. Dentro do
alcance dos seus conhecimentos e habilidades e de acordo com principios cientificos
e éticos reconhecidos;

e Reconhecer aquele que necessita e/ou procura © servico — seja a crianca, o
adolescente ou o adulto que a (0) acompanha — como portador de um pedido legitimo
a ser levado em conta, implicando uma necessaria agdo de acolhimento;

e Tomar em sua responsabilidade o agendamento do cuidado, seja através dos
procedimentos préprios ao servigo procurado, seja em outro dispositivo do mesmo
campo ou de outro, caso em que o encaminhamento devera necessariamente incluir o
ato responsavel daquele que encaminha;

e (Conduzir a agcdo do cuidado de modo a sustentar, em todo processo, a condicdo da
crianga ou adolescente como sujeitos de responsabilidades, 0 gue deve ser tomado
tanto em sua dimens&o subjetiva quanto social;

e Comprometer o(s) responsavel (is) pela crianca ou adolescente a ser cuidado — sejam
familiares ou agentes institucionais — no processo de atencdo, situando-os,
igualmente, como sujeito(s) da demanda;
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e Garantir que a acdo do cuidado seja o mais possivel fundamentada nos recursos
teorico técnicos e de saber disponiveis ao (os) profissional (is), técnico (s) ou equipe
atuante (s) no servico, envolvendo a discussdo com os demais membros da equipe e
sempre referida aos principios e diretrizes coletivamente estabelecidos pela politica
pUblica de salde mental para constituicdo do campo de cuidados;

e Manter abertos os canais de articulacdo da acdo com outros equipamentos do
territorio, de modo a operar com a lbgica da rede ampliada de atencéo.

PSICOLOGIA

Justificativa

A psicologia é o estudo cientifico da mente e do comportamento. O estudo dessa area
€ multifacetado e inclui subcampos, como areas de desenvolvimento humano, esportes,
salde, comportamento, clinico psicologia, social, processos cognitivos e subjetivos.

A palavra “psicologia” vem do Grego antigo psyque, que significa “mente”, e logos, que
significa “conhecimento ou estudo”. Como ela é uma ciéncia, tenta investigar as causas do
comportamento e questdes subjetivas causadoras de sofrimento psiquico.

Consequentemente, usa procedimentos sistematicos e objetivos de observagéo,
medicdo e analise, apoiados por interpretacdes teodricas, generalizacdes, explicacdes e
previsbes. Sendo indispensavel uma escuta ativa e qualificada, que nao minimize o individuo
ao gue este de deficitario, tendo como promissa o cuidado e a ética para a condugdo dos
Ccasos.

E muito comum pensar que a Psicologia estuda apenas o comportamento atipico
(anormal), o comportamento inadequado, a “loucura”. No entanto, a psicologia estuda todo e
qualguer comportamento, e principalmente a subjetividade.

A Psicologia tem contribuicdes ndo sb6 para o tratamento de doencas mentais, mas
também par a promoc¢do e manutencdo da saude mental.

Uma das mais importantes areas da Psicologia, por exemplo, € a Psicologia do
Desenvolvimento Humano e esta se ocupa do estudo do desenvolvimento geral dos seres
humanos, tanto o normal quanto o patolégico. Contribuindo assim para um olhar que garanta
salde nas esferas biopsicossocial durante as diferentes fases do desenvolvimento.
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O profissional de Psicologia é sujeito atuante nas instituicbes a fim de garantir e

promover salde nas relacOes interpessoais, interdisciplinares e em todas as possiveis

intervengcdes diante do sofrimento ético—politico, tanto dos profissionais quanto dos

assistidos.

Objetivos

Oferecer a possibilidade de escuta os clientes que procuram o Plantdo Psicoldgico da
AFAPE;

Valorizar o movimento do cliente pela procura do servigco, acolhendo sua busca e ainda
respeitando—o nas escolhas que vier a fazer;

Facilitar a consciéntizacdo da situacdo que vivencia;

Possibilitar que a pessoa recupere a responsabilidade por sua propria vida, atitudes e
escolhas, de forma a aflorar a esperanca que ha em si;

Atuar como agente social multiplicador e promotor de mudangas;

Investigar, reunir informacdes a partir dos relatos protegidos pelo sigilo ético da
profissdo a fim de garantir e promover integridade respeitando e possibilitando
cidadania aos sujeitos em situagdo de dos diferentes tipos de violéncia;

Apresentar as politicas publicas para protecdo a crianga e adolescentes;
Orientar os familiares acerca da conduta com o cliente no cotidiano familiar;

Acompanhar o desenvolvimento das criancas em situacao vulnerabilidade social nos
processos de aquisicdo de linguagem, aprendizagem, inteligéncia e afetividade;

Buscar entender as causas do fracasso escolar, minimizando—o sempre que possivel e
acolhendo os eventuais sofrimentos produzidos pelo modelo vigente;

Atuar ativamente nas campanhas promovidas pela instituicdo a fim de elucidar e
contribuir com temas de grande relevancia para a sociedade;

Oferecer atendimento psicoldgico individualizado e ou em grupos.

ACOMPANAHMENTO FAMILIAR

A familia tem funcdo fundamental de suporte a crianca com deficiéncia. Seu principal &

o de incentivar o desenvolvimento, a inclusdo e de ampliar sua participacao na vida cotidiana
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social. Este nUlcleo é responsavel pela formacdo da autoestima, da consciéncia, da
dignidade, da percepcdo da capacidade e da insercdo de valores importantes para que a
crianca enfrente os desafios do mundo.

A chegada de uma crianca sempre muda a rotina, os sentimentos, e o comportamento
familiar. Porém quando se trata de uma crianca com alguma deficiéncia, transtorno mental
ou algum tipo de necessidade educacional especial existe ainda a necessidade de descontruir
modelos de pensamento. Além disso, & preciso recriar uma série de conceitos para absorver
essa nova realidade. Sendo assim, € muito importante, considerar psicologicamente todo o
estresse que a noticia causa na familia e apoiar os pais e ou familiares proximos,
favorecendo assim o desenvolvimento da crianga.

E comum que a noticia de uma realidade diferente da idealizada pelos apis provoque
duvidas sobre a sua propria capacidade de acido. Dessa forma pode acontecer uma maior
dificuldade em aceitar e formar um vinculo com a criangca com deficiéncia, por exemplo. Isso
pode causar uma grande desestabilizacdo familiar, forcando a alteracdo de papeis e de
projetos de vida.

Os responsaveis e seus familiares precisam compreender que, dentro de suas
limitacOes, todas as criancas possuem potencialidades. Além disso, que elas precisam de
limites, educacao e estimulo para a melhor convivéncia intrafamiliar e em sociedade. Que a
familia precisa buscar formas de incluir e desenvolver a criangca com deficiéncia conhecendo
também as politicas publicas e os seus direitos, adquirindo também informacdes sobre suas
responsabilidades.

E dever do Estado, da familia, da comunidade escolar e da sociedade, e direito da
crianca o0 acesso a educacado de qualidade, mantendo—a a salvo de toda forma de violéncia,
negligéncia e discriminacdo. A falta de conhecimento sobre esses direitos pode acabar
gerando a falsa ideia de que a crianca é incapaz ou que ndo possa ter suas proprias
realizacdes.

OBJETIVO:
e Propiciar uma forma de atendimento que proteja os vinculos familiares;

e FElucidar questdes evidenciadas nos acompanhamentos psicoterapéuticos dos
assistidos de acordo com a demanda;

e Possibilitar o enfrentamento das vulnerabilidades e riscos sociais observados;
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e Promover o acesso a autonomia, conscientizacdo e esclarecimento de duvidas frentes
as problematicas existentes;

e Promover acdes de carater protetivo, prevenindo a ruptura de vinculos;
e Aproximacao com cada familia buscando fortalecer a interagao Familia/Instituigdo;

e FEfetivar visitas domiciliares para intermediar e facilitar as acdes da equipe
multidisciplinar tanto no levantamento de dados, quanto na compreensdo da realidade
psicossocial dos assistidos e principalmente na expectativa de propiciar as familias
maior acesso aos setores de Assisténcia Social e Psicologia da Instituigdo.

1. FISIOTERAPIA

Justificativa

E uma ciéncia da saltde que estuda, previne e trata os distlrbios cinéticos funcionais
intercorrentes em 6rgdos e sistemas do corpo humano, gerados por alteracdes genéticas por
traumas e por doencas adquiridas, na atencdo basica, média complexidade e alta
complexidade. Fundamenta suas acdes em mecanismos terapéuticos proprios,
sistematizados pelos estudos da biologia, das ciéncias morfologicas, das fisioldgicas, das
patologias, da bioguimica, da biofisica, da biomecéanica, da cinesia, da sinergia funcional, e
da cinesia patoldogica de o6Orgdos e sistemas do corpo humano e as disciplinas
comportamentais e sociais.

Objetivos

e Elaborar o Diagnostico Cinesioldgico Funcional, prescrever, planejar, ordenar, analisar,
supervisionar e avaliar os projetos fisioterapéutico, a sua eficacia, a sua resolutividade
e as condicdes de alta do cliente submetido a estas praticas de saude;

e Avaliar o estado funcional do cliente, a partir da identidade da patologia clinica
intercorrente, de exames laboratoriais e de imagens, da anamnese funcional e exame
da cinesia, funcionalidade e sinergismo das estruturas anatdmicas envolvidas;
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Elaborar o Diagnostico Cinesioldgico Funcional, planejar, organizar, supervisionar,
prescrever e avaliar os projetos terapéuticos desenvolvidos nos clientes;

Estabelecer rotinas para a assisténcia fisioterapéutica, fazendo sempre as adequacdes
necessarias;

Solicitar exames complementares para acompanhamento da evolugdo do quadro
funcional do cliente, sempre que necessario e justificado;

Recorrer a outros profissionais de salde e/ou solicitar pareceres técnicos
especializados, quando necessario;

Reformular o programa terapéutico sempre que necessario;

Integrar a equipe multiprofissional de salude, sempre que necessario, com participacao
plena na atengdo prestada ao cliente;

Elaborar o Diagnostico Cinesioldgico Funcional, a partir da identidade da patologia
clinica intercorrente, de exames laboratoriais e de imagens, da anamnese funcional e
exame da cinesia, da funcionalidade e do sinergismo das estruturas anatdmicas
envolvidas;

Estabelecer o programa terapéutico do cliente, fazendo as adequagdes necessaria;

Solicitar exames complementares e/ou requerer pareceres técnicos especializados de
outros profissionais de salde, quando necessarios;

Registrar em prontuario ou ficha de evolucdo do cliente, a prescricao fisioterapéutica, a
sua evolugdo, as intercorréncias e as condigdes de alta em Fisioterapia;

Participar das reunides de estudos e discursdes de casos, de forma ativa e contributiva
aos objetivos pretendidos;

Registrar no prontuario do cliente, todas as prescricdes e agdes nele desenvolvidas.

Acgoes

Realizagcdo de avaliacdo especifica para cada disturbio fisiconeuromotor;
Encaminhamento para as demais areas de salide sempre que for necessario;

Identificacdo precocemente do atraso no desenvolvimento neuropsicomotor, intervindo
com terapia de estimulacao de etapas e inibicdo de padrbes patoldégicos;

Maximizacdo da qualidade e a quantidade de movimentos realizados;
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Promocdo & experimentacdo vivenciada pessoal e social: estimulos motores e
cognitivos, interacdo com meio € com 0S outros, a armazenagem e reproducdo da
acdo de aprendizagem, o dominio, a independéncia funcional, a adaptacdo e
adequacao e autonomia;

Orientacdo aos pais ou responsaveis quanto aos estimulos que facilitardo o
desenvolvimento;

Reavaliacdo trimestrais Interdisciplinares para otimizacdo dos atendimentos através de
estudo de casos individualmente;

2. PSICOPEDAGOGIA

Justificativa

A intervencdo psicopedagogia é a adaptacao e organizacido de programas especificos.

Avaliar os alunos quanto ao processo de desenvolvimento e aquisicdo da aprendizagem,

o professor em suas estratégias e competéncias profissionais, a familia e suas atitudes
perante a educacado dos filhos e todo o contexto escolar e como esta dirige o processo
educativo. Realizar as adaptacdes curriculares necessarias, refazendo objetivos, conteldos
proprios, metodologias desenvolvidas e a avaliacdo além de propor programas e projetos que
visem superar as dificuldades enfrentadas pela escola.

Objetivos

Contribuir com a formacado continuada dos profissionais da educacado visando a
qualidade do ensino;

Fortalecendo parceria com supervisores, gestores, assistentes pedagodgicas e
professores, visando as salas de recuperacdo paralela diretamente e de forma indireta
com toco na articulagdo qualificada;

Contribuir para minimizar os problemas de dificuldades de aprendizagem e os delas
decorrentes;

Participar de discussdes dos alunos com dificuldade de aprendizagem com oS
gestores para as devidas orientacoes;

Av. José Pires Barroso, 1001 — Olaria (Via Expressa) Nova Friburgo — RJ CEP 28.620-075
TEL/FAX: (22) 2522 8608 — (22) 98800-1071/ CNPJ 30.557.292/0001-29
afapenf@gmail.com



mailto:afapenf@gmail.com

A ASSOCIACAO FRIBURGUENSE DE

- > AMIGOS E PAIS DO EDUCANDO

bvd

e Apoiar o processo da recuperacado paralela com orientacdes quanto + as intervengdes
que possam favorecer a aprendizagem dos alunos;

e Colaborar com a gestdo escolar na elaboracdo de temas para pauta de reunido de
pais, quando solicitado;

e Orientar a familia ou responsaveis no processo de ensino—aprendizagem.

Acodes

e Releitura e reelaboracdo no desenvolvimento das programacdes curriculares, centrando
a atencdo na articulacdo dos aspectos afetivos—cognitivos, conforme o
desenvolvimento integrado da crianga e do adolescente;

e Analise mais detalhada dos conceitos, desenvolvendo atividades que ampliem as
diferentes formas de trabalhar o conteldo programaéatico. Nesse processo, busca-se
que o aluno atue operativamente nos diferentes niveis de escolaridade. Complementar
essa pratica o desenvolvimento de projetos institucionais para as escolas da rede;

e C(Criacdo de materiais de orientacdo, textos, palestras para contribuir com a pratica
docente, assim como, nas estratégias de ensino—aprendizagem, desenvolvendo o
raciocinio, construindo criativamente o conhecimento, integrando afeto e cognicdo no
didlogo com as informacdes (Fagall & Vale).

3. FONOAUDIOLOGIA

Justificativa

O fonoaudidlogo é o profissional da area da salde que trabalha com os diferentes
aspectos da comunicagdo humana: linguagem oral e escrita, fala, voz, audicdo e fungdes
responsaveis pela degluticdo, respiragcdo e mastigacgao.

Desenvolve atividades voltadas a promocdao da saude, prevengdo, orientagao,
avaliacdo, diagnostico e terapia, para todas as faixas etarias.

Atua também em ensino, pesquisa e consultoria.

Objetivos
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Elaborar programa de prevencao e promocdo da salde auditiva; realizar diagnostico
audiolbgico e reabilitacao; selecionar e adaptar proteses auditivas;

Prevenir, diagnosticar e tratar alteragcdes de fala, leitura, escrita e transtornos
relacionados a aprendizagem;

Prevenir, diagnosticar, habilitar e reabilitar funcdes relacionadas a respiracdo, succio,
mastigacao, degluticdo e fopnacao;

Realizar também o aperfeicoamento dos padrdes de fala e estética facial;

Prevenir, avaliar, diagnosticar, habilitar e reabilitar os transtornos relacionados a
audicdo, ao equilibrio, fala, linguagem, degluticdo, motricidade orofacial e voz de
idosos;

Avaliar, diagnosticar e reabilitar pessoas com alteracdes neurofuncionais, atuando nas
sequelas de danos ao sistema nervoso central ou periférico;

Prevenir, avaliar e tratar os transtornos que afetam a comunicacdo humana e sua
interface com a cognigédo;

Compreender e expressar a linguagem (para abordar o uso da linguagem através de
formas escritas, pictoricas, corporais e de sinais, e 0 uso da linguagem através de
sistemas de comunicacao alternativos, como midias sociais, computadores, pranchas
de comunicacao).

Solicitagcdo de exames viodeolaringoscopia e vioestroboscopia, quando houver
suspeitas de alteragcdes nas pregas vocais;

Planejamento de terapia vocal, de acordo com a necessidade individual;

Orientagdes fonoaudioldgicas a familia e ou responsaveis;

Atuacao na saude auditiva;

Encaminhamentos para outros profissionais de salde, quando for necessaria a
atuacao multiprofissional.
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“O trabalho em equipe retine forcas e experiéncias.”

JOHNNY DE CARL

1. GESTAO TECNICA/PEDAGOGICA

e Liderar a equipe institucional e anual;

e Envolver a comunidade escolar e aproximar as familias da escola;
e (Conduzir a construcdo do Projeto Politico Pedagogico;

e Garantir o cumprimento do calendario escolar;

e Valorizar e coordenar os colaboradores e professores e equipe técnica;
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Garantir o bom desempenho dos processos de ensino aprendizagem, intervindo
quando for necessario;

Criar condicdes para capacitacdo continuada dos professores e profissionais da
escola;

Gerir de forma transparente e responsavel 0S recursos humanos, materiais e
financeiros da escola.

2. MOTORISTA

Dirigir veiculos escolares;
Zela pelo cuidado aos passageiros;
Cumpre os horéarios estabelecidos e faz a limpeza e conservacdo do veiculo;

Ser pontual e assiduo, ter postura ética e apresentar—se com vestimentas confortaveis
e adequadas para o melhor atendimento as necessidades dos alunos.

3. MERENDEIRA

Receber da gerente de merenda as instrugdes necessarias;

Receber os alimentos destinados a Merenda Escolar;

Controlar os gastos e estoques de produtos;

Armazenar alimentos de forma a conserva—los em perfeito estado de consumo;

Preparar o alimento de acordo com a receita, de forma a estarem prontos nos horarios
estabelecidos;

Organizar os utensilios e todo o material necessario a boa distribuicdo da merenda;
Servir os alimentos na temperatura adequada;

Cuidar da limpeza e manutengcdo do material e locais destinados a preparacao,
estocagem e distribuicdo.

4. CUIDADORA

Auxilia na higiene corporal;
Auxiliar nas refeicdes diarias;
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e Administragcdo de medicamentos por prescricdo médica;

e Desenvolver atividades ludicas;

e Auxiliar na escrita, quando necessario;

e Observar e documentar ocorréncias para repassar ao gestor ou educador;
e Participar do planejamento de reunides e atividades para os alunos;

e Dar feedback aos pais.

ORIENTADORA EDUCACIONAL

e FElaborar planos, calendario, projetos e eventos que integrem o conhecimento tebdrico a
pratica e estreitem os vinculos entre a comunidade e escola;

e Propor agdes que preparem estudante para o exercicio ativo de cidadania;

e Ajudar os professores a compreenderem o comportamento e as especificidades de
cada estudante;

e Acompanhar o desenvolvimento académico dos estudantes, motivando—os e propondo
intervencdes quando necessario;

e Criar em conjunto com outros membros da comunidade escolar projetos
interdisciplinares;

e Avaliar o curriculo escolar e propor melhorias, quando necessario.

CORPO DOCENTE
e Participar de reuniao de trabalho;
e Desenvolver pesquisas educacionais;

e Participar de agcdes administrativas e das interagdes educativas com a comunidade, de
acordo com o planejamento proposto pela Unidade Escolar;

e Buscar formagdo continuada no sentido de enfocar a perspectiva da acdo reflexiva e
investigativa;

e Cumprir e fazer cumprir as determinacdes da legislacdo vigente;

e Ser assiduo e pontual, ter postura ética.
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7.

10.

COORDENADOR DE DISCIPLINA (INSPETOR DE ALUNO)

Orientar os alunos quanto as regras e procedimentos especificos no regimento escolar;

Acompanhar o processo de adaptacao dos alunos novos na escola e dos que estao
séries iniciais de um segmento, sobretudo no inicio de cada periodo letivo;

Registrar as atividades do grupo, como ele se organiza, 0S espacos gue ocupa, as
brincadeiras e 0s jogos que privilegia no cotidiano;

Orientar os alunos para uma atividade de zelo com o patrimoénio da escola, entendido
como de bem comum;

Informar sistematicamente a equipe—pedagodgica sobre o andamento da dindmica da
unidade escolar e eventuais comportamentos inadequados de alunos, elaborando
relatorios, se necessario ou solicitado.

ASSISTENTE SOCIAL

Intervir junto as familias dos clientes/alunos; orientando e esclarecendo quanto as
demandas apresentadas, prevenindo a ocorréncia de situagcdes de vulnerabilidade e
risco social, fortalecendo os vinculos familiares e ampliando o acesso a cidadania;

Conhecer as situagbes de e vulnerabilidade social e de risco das familias dos
clientes/alunos e as potencialidades do territério que cada um reside.

PSIQUIATRIA

Realizar consultas médicas (diagnostico, intervencdo e4 tratamento) e orientar os
familiares quanto ao quadro clinico do cliente/aluno;

Manter os prontuarios atualizados a cerca do CID10.

PSICOLOGA(O)

Atuar como facilitador no processo de integracdo e adaptacdo do individuo a
instituicao;

Orientar e acompanhar a clientela, familiares, técnicos e demais agentes que

participam, diretamente ou indiretamente dos atendimentos;

Participar dos planejamentos e realizar atividades culturais, terapéuticas e de lazer com
0 objetivo de propiciar a inser¢do social;
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e Realizar triagem e encaminhamentos para recursos da comunidade, sempre que
Nnecessario;

e Participar da elaboracdo, execucdo e analise da instituicdo, realizando programas,
projetos e planos de atendimentos, em equipes multiprofissionais, com o objetivo de
detectar necessidades, perceber limitagcdes, desenvolver potencialidades do pessoal
envolvido no trabalho da instituicdo, tanto nas atividades fim, quanto nas atividades
meio.

11. FONOAUDIOLOGIA

e FElaborar programa de prevencdo e promocdo da salde auditiva. Realizar diagnostico
audioldgico e reabilitagdo e selecionar e adaptar proteses auditivas;

e Diagnosticar e tratar pacientes com transtornos da degluticao;

e Promover, aprimorar e prevenir alteragcdes de linguagem oral e escrita, audicdo,
motricidade orofacial e voz, favorecendo e otimizando o processo de ensino e
aprendizagem;

e Avaliar, diagnosticar e reabilitar pessoas com alteragdes neurofuncionais, atuando nas
sequelas de danos ao sistema nervoso central ou periférico;

e Prevenir, avaliar, diagnosticar e tratar os transtornos relacionados a audicdo, equilibrio,
fala, linguagem, degluticao, motricidade orofacial.

12. FISIOTERAPIA

e Avaliar e reavaliar o estado de saude dos doentes e acidentados, utilizando técnicas de
avaliacdo, realizando os testes que se fizerem necessarios para identificar o nivel de
capacidade funcional, dos 6rgdos e tecidos afetados;

e FElaborar o diagnostico, planejar e executar os tratamentos fisioterapicos, utilizando—-se
de meios fisicos especiais, para obter o maximo de recuperacdo funcional dos 6rgdos
e tecidos dos 6rgdos afetados;

e O Operar aparelhos e equipamentos fisioterapicos;

e QOrientar os pacientes a utilizar aparelhos e protese e outros aparelhos mecéanicos, bem
como a praticar exercicios adequados que permitam diminuir as afeccdes ou
deficiéncia fisicas, orientando e acompanhando o seu desenvolvimento;
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13.

14,

15.

Reavaliar sistematicamente o paciente, paciente, para fins de reajuste ou alteracdes da
condutas fisioterapéuticas empregadas;

Orientar a familia do paciente sobre a necessidade de continuidade do tratamento em
casa ou em clinica especializada, a fim de garantir e agilizar a reabilitacdo do mesmo.

PSICOPEDAGOGA

Desenvolver plano de acdo voltado para a intervencdo nas dificuldades de
aprendizagem, estimulando a autoria de pensamento e proporcionando assim o
aprendizado significativo.

SERVICO GERAIS

Executar trabalhos de limpeza e conservacdo em geral nas dependéncias internas e
externas da Unidade, bem como servicos de entrega, recebimento, confecgdo e
atendimento, utilizando os materiais e instrumentos adequados e rotinas previamente
definidas;

Efetuar a limpeza e conservacdo de utensilios, moveis e equipamentos em geral, para
manté—los em condi¢gdes de uso;

Zelar pela guarda, conservacdo, manutencdo e limpeza dos equipamentos,
instrumentos e materiais utilizados, bem como do local de trabalho.

GERENTE ADMINISTRATIVO
|dentificar as necessidades de desenvolvimento e treinamento do pessoal;
Assegurar que sejam mantidas boas relagdes e condigdes de trabalho;
Manter registros e preparar relatorios;
Executar planos e politicas organizacionais;

Desenvolver recomendacdes orgcamentarias para despesas operacionais, Servigos
pessoais e equipamentos,

Supervisionar atividades de planejamento gerencial, como anéalises, estudos de
organizacdo, fluxo de trabalho, simplificacdo de sistemas e procedimentos para
contabilidade e financas.
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18.

AUXILIAR DE SECRETARIA

Organizar e manter atualizado o arquivo escolar ativo e inativo, de forma a permitir, em
qualguer época, a verificacdo da identidade e regularidade da vida escolar do aluno;
Autenticidade dos documentos escolares;

Realizar as atividades referentes a matricula, transferéncia, conclusdo de curso dos
alunos da unidade escolar, efetuando adegquadamente os registros dos alunos desde
seu ingresso na instituicdo de ensino;

Garantir fidelignidade no Registro dos Livros;

Acompanhar o andamento dos convénios junto ao poder publico.

ADVOGADA

Assessorar juridicamente os grupos de trabalhos técnicos e administrativos, com
énfase na orientagdo preventiva;

Adequar os fatos a legislacdo aplicavel, estudando a matéria juridica e da outra
natureza e consultando codigos, leis e jurisprudéncia, doutrina e outros documentos;

Participar, quando designado, de comissdes, conselhos e grupos para analise e
emissdo de pareceres juridicos.

INSTRUTORES
Organizar oficinas de atividades;
Dados sistematicas, esportivas, artisticas e de lazer;

Participar de atividades de planejamento, sistematizacido e avaliagdo, juntamente com
a equipe de trabalho.

Resultados esperados

Reducao da ocorréncia de situagfes de vulnerabilidade social;
Prevencao da ocorréncia de riscos sociais;

Reducao de agravamento ou reincidéncia;

Aumento de acessos a servicos socioassistenciais e setoriais;
Ampliacdo do acesso aos direitos socioassistenciais;
Maximizacdo da qualidade de vida dos usuarios e suas familias.
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e Realizacdo de atividades de convivéncia grupal;

e Apropriacdo das familias dos recursos do territorio;

e [nformacdo, comunicacado e defesa de direitos;

e Desenvolvimento de acdes e vivéncias pautadas pelo respeito a si proprio e aos outros,
fundamentadas em principios éticos de justica e cidadania;

e Desenvolvimento de acdes e experiéncias que possibilitem o desenvolvimento de
potencialidades e a ampliacdo do universo informacional e cultural;

e Desenvolvimento de agdes de convivéncia grupal;

¢ Mediacdo de conflitos por meio de dialogo, compartilihando outros modos de pensar e
agir;

Xl. METODOLOGIA E CRONOGRAMA DAS ATIVIDADES

Descricado das estratégias metodoldgicas que serdo desenvolvidas na oferta do
servico, com base no Trabalho essencial contido.
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instituicéo. ) )
Psicologia
(com 0s
responsaveis)
51 Criar aEducador/ X
re’ ras dOrientagéo Diario XIXIX[XIX] [ X [ X [ X | X | X | X | X [X [X|X|X
9 L Educacional
convivio  ent
0s
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clientes/alunos
e educadores;
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2.2 Realiz
rodas d
convivéncia
para escutar,
que
clientes/alunos
trazem do ss
cotidiano;

Educador/
Orientacao
Educacional

Diario X X X| X| X

2.3  Trabalhg
com g
clientes/alunos
a importanci
do dialogo
Grupo d
reflexao;

Educador/
Orientacao
Educacional

Diario XX X| X X

3.
Desenvolvi
mento de
convivio
familiar,
grupal e
social

3.1Trabalhos
em grupo sob
convivio/auton
mia familiar;

Psicologia

Seman

3.2
Construcdes d
plano individu
[/ familiar
monitoramentg

Equipe
Multidisciplinar

Trimest
ral

3.3 Reunig
familiar (pais);

Diregéo/Psicologia
/Servigo
Social/Orientagéo
Educacional

Semes
tral

3.4 Estudos d
Casos

(Reavaliacdo d
atendimentos)

Equipe
Multidisciplinar

Atendi
mento

deman
da

3.5 Coleft
dedados sobif

Assistente Social

Diario

o) nucle
familiar dqg
clientes/alunos

Assistente Social

Diario | | X| [X]| [X

4.
Orientaga

4 1Q0rientar 4
familias n
atendimento
sobre sel
direitos
deveres;

4.2 Encaminhg

as familias/

Assistente Social
Departamento

Diario XX X| X| X

Sempr
e que
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0 e | clientes/aluno |Juridico Houver
encaminh |para a redDiregao necess
amentos | socioassistenc idade
al;
4.3
Atendimentos X
familia ( en Sempr
relagdo e que
orientagao Houver X X X [ X [ X [X |X |X X
encaminhamer necess
o para a red idade
técnico-
juridico;
4.4
Acompanhar ¢ Mensal X X [x [x [x [x [x |x x |
encaminhamer
os realizados.
5.1 Realiz3
entrevista
5. familiar pat
Entrevista |levantamento
e visita | registro d
domiciliar |informacdes
dgs Servigo Social Bimest X X X X X X
clientes/alunos ral
familias
referente
vulnerabilidade
e demandas
contexto
familiar .
5.2 Realiz3
visita domicilia X
afim g Trimest
conhecer Direcdo X X X
. . ral
realidade soci
dos
clientes/alunos
6.1 Fazq
6. contato com
Acompanh | servico pa X
amento e|contribuir co
monitoram |a efetivagcdo d Assistente Social
ento dos|servigo o Mensal X X |IX X | X | X [X [X X
. . Diregao
encaminh |6.2encaminha
amentos |ento e sucedid
contato para
retorno d
informagéo.
7. 7.1 Interacd Equipe -
Trabalho |da equipe Multidisciplinar Diario KXRPXRR XXX XXX X XX
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Interdiscipl
inar
7.2 Reuniao d  EauiPe Trimest x| | X [x |x [x [x x| X |X
) Multidisciplinar ral
equipe.
7.3 Elaboracgd . .
de estratégia d .ng.pe. Trimest X X X X
. Multidisciplinar ral
atendimento
8.1 Inform4
8. por meio d
Informacd |reunides sobi
es, 0s direitg
comunica |socioassistenc
cao el|ais  existentq
defesa como, p Mensal
dos exemplo, o
direitos centros d
referéncia Servico Social sempre
’ que XX XXX [ X [X [X | X |X | X |X X X
centros d
. . houver
apoio soécio
o necess
juridico e sob .
idade
0s conselhg
de direitos.
dever d
Instituicao
oportunizar
acesso ag
usuarios.
9.1 Oficina d
Apoio Educador Diaria X[ X| X| X X X [ X [ X [X |X |X X | X
Pedagodgico
9.2 Of|c~|na d Seman X W Ix Ix Ix Ix Ix [x Ix X |x
Recreacao Instrutor al
9.
Atividade |[9.3 Oficina d Seman
de Iniciacao Instrutor al X X [ X [ X [X |X |X X | X
convivio, Musical
recreativa,
|Udicas,
culturais e|9.4 Oficinas d
. s Seman
organizacg |praticas Instrutor al X X X | X [ X [ X [X |X |X X | X
4o da vida | desportivas;
cotidiana
9.5 Vivéncig
de Valores n Educador Diaria XX X[ X[ X[ | X [X [ X |[X [X [X |X X
educagédo
9.6 Atvidadd £ cador Diaria | [ XX X[X[X |x [x [x [x [x [x |x X |x
|Gdicas
9.7 Equipe
Comemoragse 0WP® Mensal | [XIX[X[X[X [x [x [x [x [x [x [x X |x
. Multidisciplinar
festivas
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9.8
Brincadeiras
dirigidas  con Educador Diaria XX X| X[ X [X [X [ X | X |[X [X |X X | X
jogos
educativos
9.9 Assemblei
Geral Ordinari
com abertu
para
participacéo . ~
dos so6cios Equede Gestao Anual X X
. Presidente
dos familiarg
10. dos
Mobilizaca | clientes/alunos
o) para|com direito d
exercicio |voz.
de
cidadania
10.1 Presidente Semq[;re X XX
Assembleia Equipe de Gestéo for X % Ix Ix Ix Ix Ix
Geral Gerente necesS
Extraordinaria | Administrativo ario
10.2 Public{
NS Sempr
na instituicd
datas e horarig © que
__ | Servigo Social for X X X | X | X [X | X |X X X
das reunios
necess
dos conselhg ario
de direito;
10.3  Mobiliz{ X X X
. Sempr
os familiares
clientes/alunos € Que
e ) . for X X X [ X | X |X |X
a participar dg Servigo Social
) necess
conferencias L
L ario
municipais.
11.Manute [11.1 fﬁf;l o
ncdo das|Renovacdo dAuxiliar de X[ X| X| X| X X | X
. X . cada
Atividades | Matriculas Secretaria
L Ano
Secretaria escolar
11.2. Sequre
Atualizagdo n for I x{ x| x| x X
plataforma d necess
EDUCASENSO L
ario.
12. 12.1 Manter Servigo Social Sempr
Banco de|banco d Auxiliar de|e que
dados dados d Secretaria Necess KXRPXRR XXX XXX X XX
instituicao Direcéo ario
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atualizado. Gerente
Administrativo
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bvé

SEGMENTO DE
MONITORAMENTO E
AVALIACAO

IX. MONITORAMENTO E AVALIACAO
Monitoramento

Tem o propoOsito de subsidiar os gestores com informacdes mais simples e tempestivas
sobre a operacdo e os efeitos do programa, resumidas em painéis ou sistemas de
indicadores de monitoramento.

Avaliacao

Tem o propoésito de subsidiar os gestores com informagdes mais aprofundadas e
detalhadas sobre o funcionamento e os efeitos do programa, levantadas nas pesquisas de
avaliacao.

Como sera realizado o processo de monitoramento e avaliagcdo do servigo.
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Obietivos Per|9d|0|dade do Indicador Periodicidade de avaliagéo
Monitoramento
Verificar a efetividade | Diario NUmeros de | Trimestral
quantitativa e qualitativa clientes/alunos
matriculados,
freqlientando e 0
desenvolvimento dos
mesmos
Acompanhar o rendimento | Diario Desempenho do aluno na | Trimestral
escolar escola em contraturno aos
atendimentos
Relatar as atividades
ministradas semanalmente | Semanal Participacdo dos clientes/ | Semanal
pelos educadores alunos
Acompanhar Diarios | Diario Presenca dos | Semanal
administrativos clientes/alunos
Avaliar o servigo Semanal Feedback da equipe Semanal
Avaliar e monitorar o servigo | Trimestral Feedback da equipe Trimestral
através pela equipe técnica Semanal Feedback para a Equipe
Avaliar o) Servigo pelos
familiares (questionario a ser Anual Satisfagdo do usuario Semestral
respondido)
Numerar os encaminhamentos | Quando necessario Atendimento a Demanda Quando necessério
a rede
Acompanhar as frequéncias Atendimento a demanda
dos  pais/responsaveis nas | Quadrimestral Quadrimestral
reunides
“E importante ter metas, mas também é fundamental planejar

cuidadosamente cada passo para atingi—las “.

Bernardinho
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Ivanilda Maria De Lima
Gestora do Projeto

CPF: 874.172.357-00

lomar Pinheiro Penza Filho
Presidente — AFAPE
CPF: 069.777.447-31

* Este documento possui 77 (setenta e sete) folhas numeradas.

Nova Friburgo, 15 de dezembro de 2021.
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